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Das beliebteste Wein-Abo Europas!

Der Delinat-DegustierService ist das beliebteste Wein-Abo Europas. Schon seit mehr
als 25 Jahren bringt er Weingenuss aus gesunder Natur direkt zu Ihnen nach Hause.

Ganz ohne Risiko, denn ein Ausstieg ist jederzeit moglich.
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Der DegustierService
bietet nur Vorteile:

m jahrlich 4 Pakete mit 2 x 3 Wein-Entdeckungen.

= Weinwissen tanken mit fundierten Unterlagen.

= immer portofrei mit total rund 20% Preisvorteil.

® Ganz ohne Verpflichtungen. Jederzeit kiindbar.

Ihr Geschenk:
Profi-Kellnermesser
Listenpreis € 13.50
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Chéteau Coulon
Sélection spéciale
Corbiéres AOP 2012
Listenpreis € 9.50/ Fl. 75¢!
(€12.67 prol)

Conterocca
Toscana IGT 2013

(€12.67 prol)

T
HATEAU COUL CONT I ROCON

Listenpreis € 9.50/ Fl. 75¢/

Testen Sie das
beliebteste Wein-Abo

D Ja, bitte senden Sie mir das Begrissungspaket zu
€ 30,00 statt € 61,80. Lieferung portofrei.

Vorname

Name

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

® 6 erlesene Weine + Profi-Korkenzieher
® {iber 50%
m Portofrei

Bestellen Sie gan

www.delinat.com

Art.-Nr. 9007.57 | AVD /2478

Bitte Coupon ausschneiden und senden an:
Delinat GmbH, Kundenservice
Hegenheimer Str. 15, Postfach 22 48
79557 Weil am Rhein.

oder bestellen Sie per:

Tel. 07621-16775-0

Mail kundenservice@delinat.com

Ak
Ei" ':E Direkt per Mobile

Wenn mich das Begrissungspaket tiberzeugt, brauche ich nichts zu tun. Ich erhalte danach 4 x pro Jahr je ein Paket mit
2 x 3 Rotweinen. Paketpreis € 40,- bis € 60,- portofrei geliefert. Immer mit total rund 20 % Preisvorteil. Es gibt keine
Verpflichtungen. Ich kann selbstverstandlich jederzeit aussteigen. Anruf genuigt.

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag zu widerrufen: www.delinat.com/widerruf. Dort finden Sie auch ein
Onlineformular, um Ihren Wiederruf zu erklaren. Sie haben bei Delinat zudem ein uneingeschranktes Riickgaberecht wahrend der empfohlenen Lagerdauer.
Keine Weinlieferung an Personen unter 18 Jahren. Nur 1 Paket pro Haushalt. Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis.

DELINA
Wein aus gesunder Natur

-

Osoti Vendimia seleccionada
Rioja DOCa 2011

Listenpreis € 11.90/ Fl. 75¢l

(€15.87 prol)

7 einfach per Internet
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«sehr
empfehlenswert»

Delinat-Weine sind biozertifiziert, erfiillen
jedoch weit hohere Anspriiche an Qualitat
und Geschmack. Die Delinat-Richtlinien
schreiben als einzige Biodiversititsregeln
vor und beschrinken Hilfsmittel in Wein-
berg und Keller auf ein Minimum. Das
Label wird vom WWF Schweiz als «sehr
empfehlenswert» beurteilt.




Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

das Jahr geht zu Ende, es wird
Zeit, Bilanz zu ziehen. Unsere
beginnt ab Seite 124 und ist mit
»Alle Testsieger 2014 — 700 sehr
gute und gute Produkte* iiber-
schrieben. Jeder unserer Tests in
diesem Jahr hat gezeigt, dass es
nicht nur Probleme gibt und man
gar nicht mehr weif3, was man
kaufen kann. Nein, es gibt (fast)
immer Hersteller, die sehr Gutes

und Gutes auf den Markt bringen.

Jiirgen Stellpflug
Chefredakteur

2014 geht zu Ende, 2015 steht

vor der Tiir. Daher ist es auch Zeit, einen Ausblick zu wagen. Schon
die Tests in diesem Heft zeigen, wie viel noch zu tun ist. Beim
Kinderspielzeug beispielsweise. Drei der 20 Puppen in unserem
Test ab Seite 104 sind so schlecht, dass sie nicht verkehrsfahig
sind, also nicht hatten verkauft werden diirfen. Das Bedriickende
daran: Die Probleme sind — auch durch unsere Tests - seit Jahren
bekannt. Und es bessert sich kaum etwas. Auch alle anderen Tests
in diesem Heft zeigen: Wir haben unser Ziel, dass es nur noch emp-

fehlenswerte Produkte zu kaufen gibt, noch lange nicht erreicht.

Das werden wir auch 2015 nicht schaffen, aber wir arbeiten da-
ran. Zusammen mit [hnen, liebe Leserinnen und Leser. Sie zwingen
durch Thr Kaufverhalten die Anbieter, ihre Produkte zu verbessern,

weil schlechte Produkte immer haufiger im Regal liegen bleiben.

£ Ps: Mit einem Abo verpassen
¢ Sie keinen unserer Tests.

' Eine Bestellkarte finden Sie
im Beihefter in der Heftmitte.
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BAUFRITZ VERZICHTET ZU
100% AUF GESUNDHEITS-
BEDENKLICHE BAUSTOFFE

Unsere Fachberater sind keine Gesund-
heitsapostel. Sondern zertifizierte Bau-
biologen (IBN) und damit das Beste, was
Ihnen beim Hausbau passieren kann. Ob
Schadstoffpriifung, Raumluftmessung,
Elektrosmog-Schutzebene ,Xund-E‘ oder
allergikergerechtes Wohnen — wir haben
etwas gegen gesundheitsbedenkliche
Stoffe. Das versprechen wir Ihnen!

Jetzt weiterlesen ynd
e~ A
9 Jesunde Vordeil, en%':/eazee;

/ .
\. Der Okohaus-Pionier seit 1896

@) BAUFRITZ




1
2014

©
s
S
8
s

=
@

Dolgikn/ Shutterstock

Foto: George!

JI=5I8 Sekt aus Flaschengéarung 1I=518 Kaffeemaschinen mit Mahlwerk
Was lange gért, wird endlich gut? Das trifft trotz traditioneller Automatischer Genuss auf Knopfdruck? Von sechs gepriiften
Methoden nicht immer zu, wie unser Test gezeigt hat. 24 Maschinen haben uns nur zwei rundum Uberzeugt. 68
Bl Politik & Umwelt Bl Freizeit & Technik
14 Wolle und Daunen 68 Test Kaffeemaschinen mit Mahlwerk
Die dunkle Seite der Kuschelrohstoffe. Die Alternative zum Kapselkaffee.
22 Meldungen 76 Buchtipps

78 Grlne Reisetipps

Il Bauen & Wohnen
24 Test Sekt aus Flaschengérung
Der Preis sagt wenig tiber die Qualitt. 82 Test Edle Bettwasche
Warum wir mit den meisten nicht zufrieden sind.
32 Serie Leidenschaft fur Lebensmittel
Olivendlproduktion — fair und ehrlich. 90 Meldungen

40 Meldungen

Bl Kosmetik & Mode

42 Test Badezusatze
Volle Wonne in der Wanne.

48 Meldungen

€D 50 Test Funktionswasche fiir den Winter
Problematische Stoffe auf der Sportlerhaut.

58 Meldungen

JroBer Sonderteil

26 Essen & Trinken

42 Gesundheit & Fitness
50 Kinder & Familie

68 Kosmetik & Mode

86 Bauen & Wohnen

Bl Geld & Recht

0 60 Test Unfallschutz mit Hilfeleistungen
flir Senioren
Die passende Police flir den Ernstfall.

66 Meldungen |
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SCHLEPPEN

e reines Wasser, kein Plastikgeschmack
® Kohlenséure individuell dosierbar
® spart bis zu 50% Getrankekosten

Wassersprudier

Crystal mit
edler Glaskaraffe

Foto: Victorian Traditions/Shutterstock

Puppen
Schadstoffalarm im Kinderzimmer: Die meisten der von uns untersuchten
Puppen empfehlen sich nicht zum Liebhaben. 104
Standards Die TESTs
3 Editorial 24 Sekt aus
6 Richtig Gut Leben Flaschengérung
10 Leserbriefe 42 Badezusatze
12 Nachwirkungen 50 Funktionswésche
200 Marktplatz & regionale fur den Winter
Anbieter 60 Unfallschutz mit
€D 205 Service Hilfeleistungen fiir
206 Glossar Senioren
207 Impressum 68 Kaffeemaschinen mit
208 Leserfragen/Ratsel Mahlwerk
210 Vorschau 82 Edle Bettwéasche

Kinder Kinder
104 Puppen
112 Markenkleidung

zE AN T
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Inhalt Kinder Kinder "/e;y,;jgef & }.’2;“ mi?s’ts;:,'(fu’ﬂen
93 Familientraditionen sind sinnvoll ¢ Wassersprudiers.
94 Jugendliche in der Kirche .
98 Liebesbriefe Tinkvasserspruer|
100 Ganze Familie erkéltet "Sehr gut
104 Test Puppen Fven Tirken und.
112 Test Markenkleidung — J
:_'::::" 120 Gute Nachrichten
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Richtig Gut Leben
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Kinder dieser \Welt

... sind unsere Zufkunft. Nicht nur so bekannte wie die diesjahrige
iedensnobelpreistragerin Malala Yousafzai gestalten das Leben der

nachsten Jahrzehnte mit. Eine gro3e Aufgabe.

Foto: frantab/©Shutterstock
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FUr die Kinder dieser Welt sollten
wir alles tun, um ihnen Bildung,
Geborgenheit, arztliche Versorgung
und finanzielle Sicherheit zu geben.
Denn aus gebrochenen Kindern werden
keine starken Zukunftsgestalter
entstehen konnen.
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Wir veroffentlichen nicht nur Lob, sondern auch Kritik. Ist Ihr Brief zu lang,
kUrzen wir — nicht nur Kritik, sondern auch Lob.

Leserbrief ,Impfempfehlung kritisch
hinterfragen®, 11/2014

Schwéchere haben den Schaden
Wer in einer Gemeinschaft mit anderen

Menschen lebt, geniefdt die Vorziige die-
ser Gemeinschaft wie Sicherheit, Absiche-

rung und ein Gesundheitssystem fiir alle.
Aber wir alle tragen auch Verantwortung
fiir unsere Nachsten: Wer sich nicht imp-
fen lasst, aus welchen Griinden auch im-
mer, muss eine Krankheit ja nicht unbe-
dingt selbst bekommen, kann sie aber an
Schwachere iibertragen, die moglicher-
weise erheblichen Schaden dadurch er-
leiden! Sich nicht impfen heifdt, sich un-
sozial verhalten! Zum letzten Kommentar,
dass Arzte an Impfungen verdienen, kann
ich nur sagen: Arzte wiirden sich haufig
gerne dem Impfen entziehen, weil es Zeit
und Geld kostet, die Vorteile immer wie-
der klarzustellen. Impfen lohnt sich im-
mer — aber nicht finanziell.

Dr. med. Moritz Schreiner, Liibeck

Kohlendioxid als Rohstoff?, 10/2014

Auch kleine Schritte fiihren zum Ziel

Sie beurteilen in Ihrem Artikel die Effizi-
enz des Carbon Capture and Utilization
(CCU) im Rahmen des Klimaschutzes als
(zu) gering. Dies kann den Anschein er-
wecken, dass Kleinigkeiten fiir den Kli-
maschutz grundséatzlich irrelevant sind.
Dann brauchte aber auch niemand auf
seine 500-m-Fahrt zum Backer verzich-
ten, um das Klima zu schiitzen, denn

10 6Ko-TEST 1212014

einen signifikanten Beitrag zum Klima-
schutz stellt diese eingesparte Fahrt
nicht dar. Dann kénnte der einzelne pri-
vate Haushalt auch komplett auf den
Konsum 6kologischer Waren verzichten,
denn so viel machen die ja auch nicht
aus. Vielleicht sind es aber gerade die
Kleinigkeiten des Konsumenten, die -
zusammen mit der Rahmensetzung der
Politik und einer nachhaltigeren Hand-
lungsweise in der Industrie — dazu fiih-
ren, dass das 2-Grad-Ziel doch noch er-
reicht werden kann.

Matthias Holtermann, Kerpen

Kein Zuckerschlecken, 10/2014

Insulin ohne Nebenwirkungen

Ich bin selbst Diabetikerin Typ 1 seit
knapp zwei Jahren. Seither habe ich
mich mit dem Thema Diabetes sehr
eingehend auseinander gesetzt. Nicht
zuletzt, weil ich die synthetischen Insu-
line (sogenanntes Humaninsulin und In-
sulinanaloga) nicht vertrage, ich hatte
erhebliche Nebenwirkungen. Ich bin
dann auf die Seite Pro Tierisches Insulin
(www.modernes-tierisches-insulin.de)
aufmerksam geworden. Seit ich Schwei-
neinsulin verwende, sind meine Neben-
wirkungen verschwunden. Derzeit kdmp-
fe ich mit der Krankenkasse um eine
Kostenlibernahme. Denn tierisches In-
sulin hat auf dem deutschen Arzneimit-
telmarkt keine Zulassung mehr. Noch
tragischer ist, dass es weltweit nur noch
einen einzigen Hersteller von tierischen
Insulinen gibt. Eine aktuelle Studie hat
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ergeben, dass insbesondere Typ-1-Diabe-
tiker Antikérper gegen Humaninsulin und
Analoginsulin entwickeln kénnen, die den
Diabetes dann unberechenbar machen.
Marion Lang, KéIn

Spezial Vegetarisch & Vegan 2014
Kritikpunkte

Ich finde es wirklich sehr gut, dass Sie vor
Themen wie Massentierhaltung, Umwelt-
verschmutzung oder Uberfischung der
Meere keinen Halt machen. Leider konn-
te ich in Ihrer Ausgabe jedoch auch Wi-
derspriiche feststellen. So stehen in der
grofden Humanstudie China Study von
T. Collin Campell wissenschaftliche Be-
griindungen fiir eine vegane Erndhrung.
T. Collin Campell hat im Bezug auf Osteo-
porose z.B. entdeckt, dass in Landern, in

denen viele Milchprodukte konsumiert
werden, die Anzahl der Osteoporosefal-
le stark erhoht ist. Ein weiterer Kritik-
punkt ist, dass die vegane Lebensweise
eher als negativ anstatt als positiv dar-
gestellt wird.

Jana Bruscella, per E-Mail

— Schreiben Sie uns
OKO-TEST-Magazin
Stichwort Leserbrief,
Kasseler StraBe 1a,
60486 Frankfurt am Main
E-Mail: redaktion@oekotest.de
Veroffentlichungen unter der Rubrik
Leserbriefe stellen nicht die Meinung
der Redaktion dar. Bitte versehen Sie
Leserbriefe mit lnrem vollsténdigen
(und richtigen) Namen.

Foto: Styleuneed/fotolia.com
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Nachwirkungen

EAKTIONEN

Die einen verklagen uns, die anderen verbessern ihre
Produkte. Hier erfahren Sie, was unsere Tests bewirkt haben.
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Arumenyudlitat verbessert
Die Produkte Christinen Apfel Schor-

le, fruchtig und Real Quality Apfel Schor-
le (OKO-TEST Spezial Fit und Gesund
5/2014) enthielten Apfelsaftaromen, die
nur teilweise wiederhergestellt wurden.
Das wurde jetzt verbessert, wie Labor-
analysen zeigen. Zu Punktabzigen un-
ter den Weiteren Mangeln fuhren immer
noch die PET-Einwegflaschen. Nicht ab-
gewertet wurde der neue Hinweis auf der
Real-Schorle ,Ohne Konservierungsstoffe
laut Gesetz". In diesem Fall finden wir die
Angabe informativ, da Apfelschorle ofter
mit dem Entkeimungsmittel Dimethyldi-
carbonat behandelt wird, was die Herstel-
ler in der Regel aber unterschlagen.

Gesamturteile von ,befriedigend” auf
”gut“

Karottensaft ohne DDAC

Nestlé hat den Alete flir GenieBBer Karot-
e == ten-Saft, Bio (0,99 Euro far

————

500 ml) nachgebessert.
Zuletzt (OKO-TEST Jahr-
buch Kleinkinder fur 2014)
war er ,ungentgend” und
unseres Erachtens so
nicht verkehrsfahig. Jetzt
lieB sich der Biozidwirk-
stoff DDAC nicht mehr
nachweisen, Benzol in ge-
ringerer Menge. Uberfliis-
sige Werbeversprechen,
eine fragwurdige Auslobung und chlorierte
Verbindungen im Deckel triben das Bild.

Gesamturteil von ,,ungeniigend* auf
»ausreichend”

12 oko-TEST 1212014
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Sehr gutes Geschenk

Die Heimess Holz- und Kinderwagen-
kette Mond & Sterne, natur hatte in un-
serem Test Gute Geschenke zur Geburt
(OKO-TEST Spezial Schwangerschaft
2013) alle Prifungen mit Bravour durch-
laufen. Einziges Manko waren die opti-
schen Aufheller in der Textilschnur. Die
sind jetzt raus, wie die Laboranalyse be-
stéatigt. Die Kette kostet 17,45 Euro und
eignet sich auch als erstes Geschenk fur
kleine Weihnachtswichtel.

Gesamturteil von ,,gut“ auf ,,sehr gut”

frankenstolz
schlafkomfort

Permethrin im Bett

In unserem Test Naturbettdecken (OKO-
TEST 9/2014) fiel das F.a.n. Kaschmir
Steppbett durch einen erhdhten Wert an
Permethrin auf, das Wolle vor dem Befall
mit Motten schitzen soll. Der Hersteller
informierte uns, dass ab Artikelnummer
52250 10722 01 das Problem besei-

tigt sei. Wir haben daraufhin das Stepp-
bett (169 Euro) wiederholt eingekauft und
ins Labor geschickt. Das Ergebnis ent-
téduschte: Die Fullung des Bettes ist mit
einem vergleichbaren Gehalt an Perme-
thrin belastet wie zuvor. Hersteller Fran-
kenstolz dazu: ,Wir gehen davon aus,
dass das von lhnen getestete Bett noch
Kaschmir enthalt aus der Lieferung vom
letzten Jahr, alle Betten, die seit drei Mo-
naten fertigt werden, durften kein Perme-
thrin mehr enthalten.” Erst mal bleibt das

Gesamturteil ,,befriedigend”

Verbesserte Wachsmalstifte
Seit der Verdffentlichung des OKO-TEST
Wachsmalstifte im OKO-TEST Jahr-
buch Kleinkinder fir 2014 hat es bei drei
wasserfesten Produkten Verbesserun-
gen gegeben: Die Pelikan Wachsmalstif-
te 8 Farben (6,49 Euro) sind nicht mehr
mit Blei belastet (vormals in der Far-

be Braun). Die Faber-Castell 12 Triangu-
lar Wachsmalkreiden (2,95 Euro) enthal-
ten nach den neuen Laborergebnissen
nur noch Spuren von polyzyklischen aro-
matischen Kohlenwasserstoffen. Bei den
Eberhard Faber 12 Wachskreiden (2,99
Euro) hatten wir unter anderem abgewer-
tet, dass das Produkt mit der Aufschrift
»,mit Bienenwachs" und einer Bienen-
abbildung auf der Verpackung bewor-
ben wurde, obwohl sie laut Laboranalyse
weniger als zehn Prozent Bienenwachs
enthielten. Der Hersteller hat die Auf-
schrift jetzt entfernt.

Gesamturteil von ,befriedigend”
auf ,gut”
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Gesamturteil von ,mangelhaft”
auf ,befriedigend”
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Gesamturteil von ,ungeniigend”
auf ,gut”



Prokonanleger haben die Qual der Wahl

Bereits im August 2011 warnte OKO-TEST aus-

dricklich vor der windigen Werbung des Wind-
parkbetreibers Prokon, der seine Genussschei-
ne damals als ,Grlines Sparbuch” pries. ,Anders
als in den Anzeigen und Werbespots suggeriert,
handelt es sich bei den Genussrechten um Be-
teiligungen mit unternehmerischem Risiko*, stell-
te OKO-TEST seinerzeit klar und machte darauf
aufmerksam, dass Anleger moglicherweise um Zins und Kapitaleinsatz bangen mussen.
Mittlerweile ist Prokon insolvent. Das Unternehmen hat 1,5 Milliarden Euro an Schulden
angehauft. Das Gros davon, rund 1,4 Milliarden Euro, besteht allerdings aus Genussrech-
ten der Anleger. Bei Banken hat sich Prokon kaum verschuldet. Den Verbindlichkeiten
steht aber auch Vermdgen gegentber. Nach Angaben des Insolvenzverwalters sind die
bestehenden Windparks von Prokon rund 560 Millionen Euro wert. Das sichert den An-
legern eine Quote von rund 35 Prozent ihres Einsatzes.

Allerdings mUssen sich die Anleger jetzt entscheiden, ob sie Eigentimer von Prokon wer-
den wollen oder mdglichst viel Geld zurlick erhalten wollen. Im ersten Fall Gbernehmen
die Anleger den Konzern, im zweiten Fall wird er an professionelle Investoren verkauft.
In beiden Fallen soll zudem ein Teil der Forderungen aus den Genussrechten nach ei-
nem entsprechenden Kapitalschnitt in besicherte Anleihen umgewandelt werden. Zins
und Tilgung sollen die Prokon-Windparks erwirtschaften. Anleger sollen die Anleihe aber
auch Uber die Borse verkaufen kdnnen. Der Insolvenzverwalter wird die Anleger Ende
2014 erstmals anschreiben, um die Bereitschaft zur Unternehmenstbernahme zu ermit-
teln. 2015 soll das Ganze dann rechtsverbindlich geklart werden.

Versorgungsliickenrechner — bei vier Anbietern stimmt zumindest

die Ausgangslage

Versorgungsltickenrechner sollen Vorsorgeplanern helfen, Licken im Alterseinkommen
zu erkennen und damit die Basis fur eine verlassliche Vorsorgeplanung liefern. Doch Gber
90 Prozent aller Rechner patzten seinerzeit im OKO-TEST Kompakt Riester 1/2010. Damit
soll es demnéachst vorbei sein. Die Fachgruppe Altersvorsorgemathematik des EI-QFM —
Européisches Institut fur Qualitdtsmanagement finanzmathematischer Produkte und Ver-
fahren in Kaiserslautern hat mittlerweile die ersten vier Zertifikate an die Softwarehersteller
Elaxy (Jever), Teckpro (Kaiserslautern), Weseler Rechenzentrum (Wesel) sowie das Insti-
tut fur Vorsorge- und Finanzplanung (Altenstadt) verliehen. Geprtft und bewertet wurden
bislang aber nur die Nettoeinkommensrechner, also jener Teil der Software, der als Basis
fur alle weiteren Berechnungen dient. Insofern bescheinigen die verliehenen Zertifikate le-
diglich, dass die Rechner das heutige Nettoeinkommen von Arbeitnehmern, Selbststan-
digen, Beamten und Freiberuflern unabhangig von den meist sehr unterschiedlichen so-
zialversicherungsrechtlichen, versorgungstechnischen und steuerlichen Vorgaben korrekt
und zuverlassig ermitteln. Ob auch die Hochrechnung von Einkommen und Versorgungs-
lage bis zum Rentenalter und damit die Berech-
nung der Versorgungsliicke korrekt erfolgen,
soll erst ein einem weiteren Schritt geprift wer-
den. Wie von OKO-TEST gefordert macht sich
aber auch das EI-QFM dafir stark, dass dabei
samtliche Annahmen fur die weitere Hochrech-
nung der Versorgungslicken transparent offen-
gelegt werden. Denn nur so kann der Nutzer er-
kennen, ob das Ergebnis der Rechner auch fur
seinen ganz personlichen Fall zutreffend ist.
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Anzeige

Natur
Energie
Plus

Globale
Erwarmung?
Der Sommer
war doch
eiskalt!

Glauben Sie wirklich? Schauen Sie
lieber mal, wie die Polkappen
aussehen - oder die Gletscher in
den Alpen. Deshalb am besten
gleich zum umweltfreundlichen
und nachhaltigen Okostrom von
NaturEnergiePlus wechseln. Aus
100% deutscher Wasserkraft.

So zeigen Sie dem Klimawandel
die kalte Schulter. -

Stromanbieter dndern.
Welt verandern.

www.naturenergieplus.de



Politik & Umwelt

Langst nicht alle Angora-
kaninchen werden so brutal

inrer Wolle beraubt, die meisten v
werden geschoren. Doch diese
mitleiderregenden Aufnahmen
aus China sorgten daflr, dass
etliche Textilunternehmen
Produkte mit Angorawolle aus
dem Angebot nahmen.
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s ist ein Bild des Jam-

mers. Dicht an dicht ste-
hen die Ganse, der lange Hals
und die fleischige Brust sind
nackt. Die warmenden Fe-
dern und Daunen sind ver-
schwunden, auf dem geréte-
ten, wund wirkenden Fleisch
sind die winzigen Spitzen des
nachwachsenden Federklei-
des bislang kaum zu erken-
nen. Es sind Menschen, die
den Vogeln das antun — und
zwar regelmaf3ig. Schliefilich

Wolle und Daunen

Prozedur, die sie mit neun
Wochen das erste Mal und
dann alle sechs bis sieben
Wochen tiber sich ergehen
lassen miissen. Arbeiterko-
lonnen ziehen von Gansefarm
zu Gansefarm, klemmen sich
die Végel zwischen die Beine
und rupfen ihnen im Akkord
an Brust und Hals, wo die
meisten Daunen sitzen, das
Federkleid aus. Bei diesem
brutalen Vorgehen bleiben
Verletzungen aller Art natiir-

der in Polen unterwegs und
hat sich als Zwischenhand-
ler ausgegeben, der im Auf-
trag von Daunenfirmen auf
der Suche nach Material sei.
Zehn Tonnen Ware habe man
ihm zugesichert und dabei
unverbliimt zugegeben, dass
fast alle Master ihre Ganse le-
bend rupfen.
Stellungnahmen der deut-
schen Daunenindustrie, dass
die verwendeten Daunen zu
98 Prozent aus Totrupf stam-

Tierischer Ernst

Edle Cashmerepullover, dicke Daunenjacken, warmende
Angorawasche, kuschelige Wollsachen: Was die einen im Winter
als behagliche Kleidung schétzen, kritisieren die anderen aufs
Scharfste als Produkte aus Ubler Tierquélerei. Die Diskussion wird
hochemotional und nicht immer ganz sachlich geflhrt.

Von Birgit Schumacher

wollen nicht nur die warmen-
den Daunendecken, sondern
auch all die modernen Dau-
nenjacken und -westen gefiillt
werden, die zum Winter- und
Weihnachtsgeschéaft auf den
Kleiderstandern hangen.
Dass Ganse mehrmals in ih-
rem ohnehin nur kurzen Da-
sein lebendig gerupft wer-
den, ist in der Textilbranche
eine bekannte Tatsache. Seit
vielen Jahren prangern Tier-
schutzorganisationen wie
Vier Pfoten oder die Soko
Tierschutz diese in Deutsch-
land zwar verbotene, aber
vor allem in Ungarn, Polen
und China weit verbreitete
Praxis an, liefern immer wie-
der aktuelle Beweisfotos und
-filme. ,Harvesting“ nennt
sich die Rupferei beschoni-
gend. Fiir die Tiere ist es eine
schmerzhafte und qualvolle

lich nicht aus. ,Fleischwun-
den werden ohne Betaubung
genaht, gebrochene Glieder
notdiirftig geschient”, weif3
Friedrich Miilln von der Soko
Tierschutz, der immer wieder
nach Polen und Ungarn reist,
um vor Ort die Missstande zu
dokumentieren.

Schwache Tiere {iberleben
die Qualerei nicht,
was die Ganse-

In der Textilbranche
ist durchaus bekann

men, sind trotzdem irgend-
wie richtig: ,Das stimmt,
weil dort die Enten mit einge-
rechnet werden®, sagt Milln.
»Der grofdte Teil der Daunen
stammt von Enten. Die sind
von schlechterer Qualitat als
die Gansedaunen und kos-
ten weniger. Deshalb lohnt
es sich fiir die Master nicht,
diese Tiere le-
t, bend zu rupfen.”

master als eine dass Ginse lebend Schliefdlich fres-

Art ,natiirliche“
Selektion anse-
hen. Auferdem sind die Dau-
nen ein willkommener Zuver-
dienst, denn die Fleischpreise
verfallen seit einigen Jahren.
Pro Rupf und Tier fallen etwa
250 Gramm Feder-Daunen-
Gemisch an, fiir ein Kilo gibt
es zwischen 25 und 28 Euro,
weifd Miilln. Ende September
erst war der Tierschiitzer wie-

gerupft werden

sen gerupfte Vogel
mehr, um warm zu
bleiben — das muss in die Kal-
kulation mit einbezogen wer-
den. Trotzdem hat Miilln auch
schon gerupfte Enten gese-
hen und fotografiert.
Auszeichnungen wie das
Traumpass-Siegel konnen bis-
lang nicht garantieren, dass
keine Daunen aus Lebend-
rupf verwendet werden. Zu

undurchsichtig ist meist die
Lieferantenkette tiber meh-
rere Zwischenhandler, die
Daunen miteinander vermi-
schen, bis keiner mehr weif3,
woher das Material eigentlich
stammt. ,Da lauft viel schief®,
sagt Dr. Martina Stephany,
Kampagnenleiterin bei der
Tierschutzorganisation Vier
Pfoten. ,Vertrage und Ab-
sprachen sind nicht viel wert,
wenn es keine effektiven Kon-
trollen gibt. Sonst kommen
Daunen aus tierquélerischer
Produktion in die Lieferkette.”

Allerdings tut sich etwas
in der Branche: So gab es be-
reits Treffen zwischen Tier-
schiitzern auf der einen Sei-
te und Outdoor-, Mode- und
Bettwarenindustrie auf der
anderen Seite. ,Bislang hat
man sich aus der Verantwor-
tung gestohlen, jetzt aber
nimmt man sich des Themas
an. Das ist ein grof3er Fort-
schritt“, meint Stephany. Ob-
wohl sie als Veganerin tiber-
zeugt ist, dass man auch ohne
Daunen auskommen konne,
gesteht sie Outdoor- und Mo-
defirmen zu, nicht darauf ver-
zichten zu wollen. Und ver-
sucht, bessere Bedingungen
far die Tiere, eine Rickver-
folgbarkeit der Ware sowie
unangekiindigte Kontrollen
bei den Mastbetrieben aus-
zuhandeln. Es wird ernsthaft
an vorzeigbaren Priifsyste-
men und Zertifizierungen ge-
arbeitet.

Fir die beteiligten Textil-
firmen ist das nicht nur zu-
kunftsweisender, sondern
auch allemal einfacher als mit
plotzlichen Boykottaufrufen,
verunsicherten Kaufern und
entsetzten bis wiitenden Re-
aktionen im Internet und den
sozialen Netzwerken umge-
hen zu miissen. Dann namlich
ist keine Zeit mehr fir tiber-
legtes Handeln oder differen-
zierte Diskussionen.

1212014 15
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Blutiges Beschneiden:

Um Merinoschafe vor einem Fliegen- und
Madenbefall am feuchtwarmen Hinterteil
zu schitzen, ist es vor allem in Australien
Ublich, den wenige Wochen alten Ld&mmern
Hautstiicke rund um After und Vulva
wegzuschneiden — ohne Betdubung.

Diese seit Jahrzehnten ausgefihrte

Praxis nennt sich Mulesing.

Foto: Patty Mark/ALV
Foto: Patty Mark/ALV
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Foto: PETA
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Das hat die Branche schon
einige Male erfahren miissen.
Manchmal sind die Dinge, die
plotzlich in unerwarteter Ve-
hemenz und Schérfe kritisiert
werden, eigentlich allgemein
bekannt und haben jahre-
lang fiir keinerlei Aufsehen
gesorgt. Dann wird ein Video
veroffentlicht, eine beglei-
tende offentlichkeitswirksa-
me Kampagne gefahren und
schon ist eine hochemotiona-
le Debatte im Gang.

Beispiel Merinowolle: Meri-
noschafe sind in der Vergan-
genheit so geziichtet worden,
dass ihre Haut viele Falten
hat — das erhoht
die Hautoberfla-

An manchen

Eier ablegt. Die schliipfen-
den Larven wandern in Haut
und Unterhaut und fressen
die Schafe dann bei lebendi-
gem Leib auf. Es
kommt zu schwe-

Praktiken hat sich

che und damit die
Wollausbeute pro
Tier. In den Fal-
ten rund um das Hinterteil
sammeln sich aber Feuchtig-
keit, Kot und Urin. Das wie-
derum zieht eine bestimmte
Fliegenart an, die dort ihre

jahrzehntelang
niemand gestort

ren Entziindun-
gen und oft auch
zum Tod des Tie-
res — wenn keine entspre-
chenden Gegenmaf3nahmen
getroffen werden. Die Fliegen-
art ist vor allem in Australien
und Neuseeland beheimatet,

den Hauptproduktionslan-
dern von Merinowolle: Fast
ein Drittel dieser weltweit
gehandelten
Wolle kommt von hier. Und

kuscheligen

in etlichen Teilen Australi-
ens herrscht ein heifdes Kli-
ma, was das Problem noch
potenziert.

Uber Jahrzehnte war das so-
genannte Mulesing das Mit-
tel der Wahl, um das Prob-
lem der Fliegen und Larven in

den Griff zu bekommen. Dabei [>

~ Interview

Foto: popular business/Shutterstock

OKO-TEST: H&M hat Anfang 2008 Meri-
nowolle aus Australien von gemulesten
Schafen boykottiert, im November 2013
dann Produkte mit Angorawolle aus dem
Programm genommen. Die Vorwiirfe der
Tierqualerei waren aber, zumindest beim
Mulesing, schon deutlich langer bekannt.
Was muss zusammenkommen, damit
sich ein Unternehmen wie H&M zu ei-
nem Boykott entschlieBt?

Madelene Ericsson: Als wir im Jahr 2008
auf die Mulesingpraktiken in Australien
aufmerksam gemacht wurden, haben wir
sofort ein Verbot fir die Verwendung der
Wolle von gemulesten Schafen verhangt.
Wir waren Uber diese Praktiken genauso
schockiert wie alle anderen. Wir glauben,
es ist von groBer Bedeutung, mehr Wis-
sen Uber den Ursprung all unserer Mate-
rialien zu bekommen, vor allem von den-
jenigen, die tierischen Ursprungs sind.
Daher wird die Ruckverfolgbarkeit und
der Tierschutz in den nachsten Jahren
ein wichtiger Schwerpunkt fir H&M sein.

Wie lauft ein solcher Boykott praktisch
ab? Miissen die Verkduferinnen die Be-
stande checken und aussortieren oder
wird die restliche Ware noch abverkauft?
Im Fall von Angora haben wir sofort den
Kauf neuer Kleidungsstticke mit Angora
gestoppt. In den Geschéften war es so-
mit ein phasenweiser Ausstieg, das heif3t
die bereits produzierten Kleidungsstiicke

sTierschutz und Riickverfolgbarkeit wird Schwerpunkt“

wurden abverkauft, aber ab dem Boy-
kott keine neuen mehr eingekauft. Kun-
den, die ihre Angorakleidungsstilicke bei
uns zuriickgeben wollten, konnten dies
tun und erhielten den Kaufpreis zurlick-
erstattet. Im Fall der australischen Meri-
nowolle haben wir zundchst aufgehort,
Wolle von dort zu benutzen. Heute kau-
fen wir wieder Wolle aus Australien, aber
nur von den landwirtschaftlichen Betrie-
ben, die mit einem speziellen Label ga-
rantieren kdnnen, dass sie kein Mulesing
anwenden. Wir beziehen Wolle auch aus
vielen anderen Landern, in denen Mule-
sing Uberhaupt nicht praktiziert wird.

Wie lange wird ein solcher Boykott
aufrechterhalten?

Nachdem wir mehr Uber die Produktion von
Angora gelernt haben und wie die Branche
arbeitet, haben wir beschlossen, dass wir
Angora nicht weiter in unseren Produkten
verwenden werden, auch wenn wir garan-
tieren kdnnen, dass die Kaninchen nicht le-
bendig gerupft wurden. Wir glauben, dass
Tiere das Recht auf eine artgerechte Hal-
tung haben, die ihre Grundbedurfnisse er-
fullt. Bei Angorakaninchen ware dies nicht
mdglich: Die Tiere sind soziale Lebewesen,
werden aber in Einzelkafigen gehalten, um
zu vermeiden, dass ihre Haare verfilzen.
Australische Merinowolle boykottieren wir
wie gesagt nicht mehr, aber wir verlan-
gen, dass sie von zertifizierten Betrieben

Madelene Ericsson arbeitet bei H&M in Stockholm im CSR-Department,
das sich mit der gesellschaftlichen Verantwortung des Textilunternehmens
beschaftigt. Da H&M kein Foto von Madelene Ericsson zur Verfligung
gestellt hat, erscheint das Interview ohne Foto.

stammt, die kein Mulesing durchfiihren.
Wir sind auch einer der aktiv Beteiligten
an der Entwicklung eines globalen Woll-
standards, der einen Schwerpunkt auf
dem Tierschutz fir Wollschafe haben wird.

Von Daunen ist eigentlich bekannt, dass
sie haufig aus Lebendrupf stammen und
die gerupften Ganse unter diesen Me-
thoden leiden. Warum werden Daunen-
jacken oder -westen nicht aus dem Pro-
gramm genommen?

Wir glauben, dass die Daune ein Materi-
al mit vielen guten Eigenschaften ist und
sie ist ein Nebenprodukt der Fleischindus-
trie. Allerdings gibt es mehrere Tierschutz-
belange, die mit der Daunenindustrie ver-
bunden sind, wie zum Beispiel Lebendrupf
und Zwangsfitterung. Deshalb haben wir
bis zum Ende des nachsten Jahres das
Ziel, nur von verantwortungsvollen und
zertifizierten Betrieben Daunen zu bezie-
hen. Gerade jetzt sind wir in der Ausbil-
dung und Zertifizierung mit unseren Liefe-
ranten. Dadurch wird gewahrleistet, dass
unsere Daunenbetriebe keinen Leben-
drupf und auch keine Zwangsfitterung
praktizieren. Bis jetzt haben wir gefor-
dert, dass die Daunen in unseren Produk-
ten nicht von lebendigen Vdgeln gerupft
werden, aber es war schwierig, dies selbst
zu Uberprifen, und wir glauben, dass die
geplante Zertifizierung ein besserer Weg
sein wird, dies zu kontrollieren.

oKo-TEST 1212014 17
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Schmerzhaft und qualvoll:
Viele Mastganse werden mehrmals in
ihrem kurzen Leben gerupft.

Vor allem in Polen, Ungarn und China
ist diese Praxis verbreitet. Im Akkord
wird den Végeln an Brust und Hals
das Federkleid ausgerissen. Bei
sinkenden Fleischpreisen ist das ein
willkommener Zuverdienst.
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werden den acht bis zehn Wo-
chen alten Lammern ohne Be-
taubung Hautstilicke rund um
den Schwanz, den After und
die Vulva weggeschnitten.
Auf dem spéater vernarben-
den Gewebe wachst dann kei-
ne Wolle mehr, es bleibt glatt
und bietet keine Angriffs-
flache mehr fiir die Fliegen.
Diese gangige Praxis wur-
de 2004 von der Tierrechts-
organisation Peta Australien
medienwirksam
angeprangert.
Schmerzvoll
schreiende Lamm-
chen, die mit blu-
tigen Hinterteilen zuriick
zu ihren Miittern flichten:
Die Bilder und Filmaufnah-
men verfehlten ihren Zweck
nicht. Harsche Proteste und
der Boykott australischer
Merinowolle von namhaften
Modeunternehmen wie H&M,
C&A, Hugo Boss oder adidas
in den kommenden Jahren
waren die Folge.

Die australischen Schaf-
zlichter traf die Kampagne
vollig unvorbereitet. Ihre
Verteidigungsstrategie, dass
das Mulesing nur ein kurzer
Schmerz sei, wahrend der
Befall mit Fliegenlarven fiir
die Tiere eine echte Quale-
rei bedeute, half ihnen kaum.
Schliedlich sagten sie zu,
nach Alternativen zu suchen
und das Beschneiden der
Lammerhinterteile bis Ende
2010 einzustellen.

Doch wahrend die neusee-
landischen Schaffarmer -
die allerdings auch nicht so
sehr wie ihrer australischen
Kollegen mit dem Fliegenbe-
fall zu kdmpfen haben - sich
zu einer freiwilligen Selbst-
verpflichtung durchrangen,
die Tiere nicht mehr zu mu-
lesen, kehrten die Australier
dann doch weitgehend zu ih-
rer alten Praxis zurick. Ein-
fach zu handhabende Alterna-

Trotz der Boykotte

ist das Mulesing in

Australien weiter
gangige Praxis

tiven waren nicht so effektiv,
grofde Herden nicht so schnell
durch anders geziichtete Tie-
re ohne die problematischen
Hautfalten zu ersetzen. Und:
Fiir Wolle von nicht gemules-
ten Schafen wird kein spilirbar
hoherer Preis erzielt, sodass
auch kein finanzieller Anreiz
fiir Veranderungen besteht.

»2Mulesing ist nach wie
vor ein Problem*, gibt Frank
Schmidt zu, er ist Fachrefe-
rent fiir Tiere in
der Bekleidungs-
industrie bei Peta
Deutschland. 94
Prozent der aus-
tralischen Merinoschafe
wirden nach wie vor ,ver-
stimmelt“, wie Schmidt es
drastisch ausdriickt. Immer-
hin wiirden heute aber ein
Fiinftel der Lammer dabei
Schmerzmittel bekommen.

Fiir Peta ist das nicht un-
bedingt ein Erfolg. Denn
wéhrend andere Tierschutz-
organisationen fiir eine art-
gerechte Haltung oder einen
besseren Umgang mit Tie-
ren eintreten, versteht sich
Peta als Verein, der Men-
schen das Recht abspricht,
Tiere auf irgendeine Art und
Weise zu nutzen oder zu be-
nutzen. Eine Peta-Kampagne
zum Thema Mulesing hat da-
her eigentlich nicht das Ziel,
das schmerzhafte Beschnei-
den fiir die LAimmer ertrag-
licher zu machen oder nach
Alternativen zu suchen. Das
Ziel der Peta-Tierrechtler ist
grundsatzlicher: Leute, kauft
keine Wolle!

»Alles, was fiir das einzel-
ne Schaf eine Verbesserung
bringt, ist natiirlich gut®,
sagt Frank Schmidt von Peta
Deutschland. ,,Aber es gibt
so vieles, was den Tieren an-
getan wird.“ Das Kiirzen der
Schwinze, die Kastrationen,
bei denen die Blutzufuhr der
Hoden mit Gummibandern

abgeschnitten wird, die Pes-
tizidbader: ,, Jeder mitfiihlen-
de Mensch kann das nicht
gutheiffen.” Die Konsequenz
sei nur logisch: ein Nein zu
tierischen Fasern.

Aber Schmidt weifd natiir-
lich auch, dass weder die Ver-
braucher noch die Textilin-
dustrie von heute auf morgen
auf Wolle, Angora, Cashmere
oder andere tierische Materi-
alien verzichten wollen oder
werden. Peta setzt daher im-
mer mal wieder neue Kampa-
gnenschwerpunkte und for-
dert die Branche durch eine
Politik der mehr oder minder
heftigen Nadelstiche zu Reak-
tionen heraus.

Zur Herbst-/Wintersaison
2013/2014 war es die Ango-
rawolle. Schon langer hatte
nicht nur Peta, sondern unter
anderem auch der Deutsche
Tierschutzbund die Haltung
der Angorakaninchen kriti-
siert. Etwa 90 Prozent der
weltweit gehandelten Ango-
rawolle von fiinf Millionen Ki-
logramm jahrlich kommt aus
China. Die Tiere werden dort
zumeist in Einzelkafigen ohne
Einstreu gehalten
— Letzteres, da-
mit das wertvol-
le Haar nicht ver-
schmutzt. Fir die
bewegungsfreudigen und ge-
selligen Kaninchen ist eine
solche Haltung alles andere
als artgerecht. Drei- bis vier-
mal pro Jahr werden die Tie-
re geschoren, bis zu 2.000
Gramm Angorawolle kom-
men pro Jahr und Kaninchen
so zusammen. Doch natiir-
lich fehlt den Tieren nach
der Schur der Warmeschutz.
Von ,hohen Mortalitatsraten
in der Zeit direkt nach der
Schur® weify der Deutsche
Tierschutzbund und forder-
te im Herbst 2013 in seiner
Mitgliederzeitschrift Du und
das Tier, auf eine kommerzi-

Um Konsumenten
zu schockieren,
braucht man
grausame Videos

elle Nutzung von Angoraka-
ninchen zu verzichten: , Die
Verbraucher sind auf diese
Produkte nicht zwingend an-
gewiesen.”

Solche Appelle, so ehren-
wert und argumentativ ab-
gesichert sie sein mogen,
bleiben meist ohne grofie-
re Folgen. Um den norma-
len Konsumenten nachhal-
tig zu schockieren, braucht
es schon ein wenig mehr als
eine nicht artgerechte Mas-
sentierhaltung. Peta schaffte
das mit einem ,Undercover-
Video“, das die Tierrechtler
Ende 2013 verbreiteten: Es
zeigt, wie ein chinesischer Ar-
beiter einem lebenden Kanin-
chen das Fell ausrupft, wah-
rend das Tier schreit. Nach
Angaben von Peta handelt es
sich dabei um ,,routinemafli-
ge Grausamkeiten an Ango-
rakaninchen®. Der entsetzte
Aufschrei von Tierfreunden
lief} nicht lange auf sich war-
ten. Mit der Folge, dass etli-
che Modeunternehmen Klei-
dung mit Angorawolle aus
dem Sortiment nahmen.

Versuche, die allgemeine
Emporung iber
Angorawolle in
etwas sachlichere
Bahnen zu lenken,
waren zum Schei-
tern verurteilt. So gab etwa
ein grof3er Handler von Na-
turfasern, Michael dal Gran-
de aus Lorrach, zu bedenken,
dass nur etwa ein Zehntel der
weltweiten Jahresproduktion
an Angora durch Rupfen ge-
wonnen werde und dieses
Material kaum auf den euro-
paischen Markt komme, son-
dern in China fiir den Inlands-
markt verarbeitet oder nach
Korea exportiert werde. Ein
Video iiber das natiirlich als
Tierquélerei zu verurteilen-
de schmerzhafte Rupfen stel-
le die Angoragewinnung des-

halb falsch und stark verkiirzt [>
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— Kompakt —

Gute Alternativen

Baumwolle, Kapok, Fleece — es
gibt naturlich etliche pflanzliche
und synthetische Alternativen zu
tierischen Fasern. Aber auch wer
nicht auf Wolle, Cashmere oder
Daunen verzichten will, hat Mog-
lichkeiten, sich ohne gréBere Ge-
wissensbisse in Sachen Tier-
schutz einzukleiden.

Cashmere

= Nicht nur eine gute Qualitat will
das Unternehmen FTC Cashmere
bieten, sondern auch menschlich
und moralisch anstandig arbei-
ten. Die Firma kooperiert in der
chinesischen Provinz Shanxi mit
Farmern, die in die artgerechte
und umweltvertréagliche Haltung
der Ziegen eingewiesen werden.
Im Gegenzug wird den Tierhaltern
die Abnahme der auf diese Wei-
se erwirtschafteten Rohware zu
marktgerechten Preisen plus ei-
nem Aufschlag garantiert. Die Fa-
sern werden auch in Chinaiin eige-
nen Fertigungsstatten gekdmmt,
gefarbt und verarbeitet. Die edlen
Cashmerepullover und -cardigans
werden im Facheinzelhandel, aus-
gewahlten Departmentstores und
einigen Onlineshops verkauft. Ei-
nige Adressen finden sich unter
www.cashmereworld.com - FTC
Shops

Wolle

= Schafe, die nach den Vorschrif-
ten der 6kologischen Landwirt-
schaft gehalten werden, sind
Praktiken wie dem Mulesing
nicht ausgesetzt — auch in Aus-
tralien nicht. Siegel wie GOTS
Global Organic Textile Standard
oder Naturtextil IVN zertifiziert
best zeichnen solche Textilien
aus kontrolliert biologischer Tier-
haltung aus.

= |[n Deutschland werden Schafe
nicht wegen der Wolle gehalten,
die Haupteinnahmequellen sind
das Lammfleisch und die Land-
schaftspflege. Es gibt aber auch
Strickwolle von einheimischen
Schafen, die man auf regionalen
Markten/ Weihnachtsmarkten fin-
den kann.
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o) [ WO\ =8 \Wolle und Daunen

Da wéchst bald kein
Gras mehr: Cashmere-
ziegen férdern die Ver-
steppung in der Mongolei.

dar. In neun von zehn Fallen
wiirden die Kaninchen auch
in China geschoren und nicht
gerupft. ,Es war ein hilfloser
Versuch, die Dinge gerade-
zuriicken und hat nicht viel
gebracht®, sagt Michael dal
Grande im Nachhinein. ,Peta
geht es ums Prinzip und die
grof3en Verarbeiter haben
einfach Angst vor schlechter
Presse.“ Da werde eben die
ganze Branche in Sippenhaft
genommen.

Braucht es Filme von blu-
tenden Lammerhintern oder
schreienden gerupften Ka-
ninchen, um bei shoppen-
den Verbrauchern Mitleid
zu erregen? ,Das Rupfen ist
schon das, was die Menschen
am starksten emotional mit-
nimmt*, sagt Kampagnenlei-
ter Frank Schmidt von Peta.
Deshalb héalt er es auch fiir
legitim, dies in den Vorder-
grund zu stellen, trotz der
vielleicht berechtigteren Kri-
tik an der Haltung der Tiere.

Wer sieht, wie wenig sich
trotz der bekannten katast-
rophalen Arbeits-
bedingungen und

Tierleid riihrt mehr an
als die katastrophale
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Angebot und Nachfrage sind
riesig, die Laden werden der-
zeit mit Cashmerepullovern
und -jacken regelrecht geflu-
tet. Tatsachlich ist die Men-
ge an gehandelten Cashmere-
fasern in den vergangenen 20
Jahren um etwa das 2,5-Fa-
che gestiegen. Experten sind
sich sicher, dass hier Trickse-
rei und Etikettenschwindel im
Spiel ist. Zwar wiirden auch
immer mehr Cashmerezie-
gen gehalten. Aber: ,Es gibt
langst nicht so
viele Cashmere-

offentlichen Pro- Ausbeutung der Naher ziegen wie Cash-

teste fiir die Nahe-
rinnen und Naher
in Bangladesch und anderen
Billiglohnlandern verandert,
kann schon ein wenig ver-
zweifeln dariiber, dass Tier-
leid offenbar mehr anriihrt
und schnellere Reaktionen
erzwingt als die verantwor-
tungslosen und ausbeuteri-
schen Missstande, unter de-
nen so manche Menschen
leiden.

Diesen Winter sind Textili-
en aus Cashmere der Renner.

in Bangladesch

mererohware auf
dem Markt ist®,
sagt Andreas Knezovic, Ge-
schaftsfiihrer der Firma FTC
Cashmere. Seiner Einschat-
zung nach werden mindes-
tens drei- bis viermal mehr
gelabelte Cashmereprodukte
verkauft, als es aufgrund der
Rohstofflage iberhaupt mog-
lich sei.

Cashmerewolle stammt von
bestimmten Ziegenrassen,
die bei tieferen Temperatu-
ren, wie sie beispielsweise in

hoheren Lagen Zentralasiens
herrschen, unter den langen
Deckhaaren einen weichen
Flaum Wolle bilden. Mit dem
Friihjahr ist das warmende
Unterhaar nicht mehr not-
wendig, es wird entweder auf
traditionelle Art ausgekdmmt
oder aber die Ziegen werden
geschoren und die feinen Fa-
sern maschinell herausgear-
beitet. Eine Ziege liefert 100
bis 250 Gramm Cashmere-
Wolle pro Jahr. Die grofiten
Produzenten sind China (etwa
50 Prozent des Weltmarkts)
und die Mongolei (15 bis 20
Prozent).

Uber Tierqualerei bei Cash-
mereziegen ist bislang wenig
bis nichts bekannt - wenn
man nicht davon ausgeht,
dass die Schur bzw. das Aus-
kammen schon eine Quale-
rei ist. Im Internet kursieren-
de Behauptungen, dass 50 bis
80 Prozent der Jungziegen ge-
totet werden, weil ihre Fel-
le nicht den Anforderungen
entsprechen, sind nicht be-
legt. Tatsachlich werden die
Ziegen aber in der Mongolei
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nicht nur als Woll-, sondern
auch als Milch- und Fleischlie-
ferant gesehen, was solchen
Geriichten moglicherweise
zugrunde liegt.

Zumindest in China werden
die Ziegen nicht mehr im Frei-
land, sondern in Stallen oder
zumindest in eingezaunten
Gehegen gehalten, weil die
Versteppung des Landes
drohte. Ziegen fressen nam-
lich das Gras mit der Wurzel
aus, sodass kaum etwas nach-
wachst. Diese Art der Haltung
ist natiirlich auch eine Art
Massentierhaltung, tiber die
aber aufgrund der restrikti-
ven chinesischen Informa-
tionspolitik kaum etwas be-
kannt ist.

Die Versteppung ist auch
ein grof3es Problem in der
Mongolei, wo die Ziegenher-
den noch tibers Land ziehen.
Die wachsende Zahl der Zie-
gen, die den Hirten ordent-
lichen Profit versprechen,
verscharft die Situation. Wis-
senschaftler haben herausge-
funden, dass bedrohte Tier-
arten wie der Schneeleopard

Foto: imago/imagebroker

in fiir sie suboptimale Regio-
nen verjagt oder sogar geto-
tet werden, damit die Ziegen
genug zu fressen finden und
nicht von ihnen angegriffen
werden. Schon zur New Yor-
ker Fashion Week 2013 hatte
der amerikanische Forscher
Joel Berger offentlich davor
gewarnt, dass Cashmere-
mode zum Verlust der bio-
logischen Vielfalt beitragen
kann. Bislang ist das noch
nicht beim Verbraucher an-
gekommen.

Neben Cashmere gehoren
auch Yakwolle, Kamelhaar
und Alpaka zu den teuren
Edelfasern. Wahrend Kamele
ihre Unterwolle mit den war-
meren Monaten von alleine
verlieren oder ausgekdmmt
werden, werden die Yak-Rin-
der sowohl gekdmmt als auch
geschoren. In den vergange-
nen Jahren sind die Yaks ver-
starkt auf einen besseren
Wollertrag geziichtet wor-
den. ,Stressvolles Auskam-
men oder Scheren“ spreche
gegen beide Woll-
arten, findet Frank
Schmidt von Peta.
Auflerdem wiir-
den die friedferti-
gen Kamele als Lasten- bzw.
Renntiere oder Touristenat-
traktion vom Nahen Osten
bis China als reine Ware be-
trachtet, Yaks im asiatischen
Hochland als traditionelle
Lastentiere mit Gewalt gefii-
gig gemacht. Ob das schon als
Argument gegen solche Woll-
arten spricht, muss jeder fiir
sich entscheiden — Peta-Kritik
ist eben immer etwas grund-
satzlicher.

Und Alpakawolle? Sie kommt
immer noch hauptsachlich
aus Peru, Bolivien und Chi-
le. Die zur Familie der Ka-
mele gehorenden Tiere wer-
den inzwischen aber auch in
Australien, Nordamerika und
Kanada sowie in Europa ge-

halten. Vor allem in den USA
und Kanada wurde die Alpa-
kazucht ab Ende der 90er-Jah-
re heftig beworben und als
lohnende Investitionsstrate-
gie fiir Rentner angepriesen.
Mit bésen Folgen fiir die Ge-
genwart: Trotz aller Bemii-
hungen ist die Faserquali-
tat dort namlich langst nicht
so gut wie die aus Stidameri-
ka, sodass sie hochstens fiir
selbst gesponnene Wolle bzw.
deren Vermarktung auf loka-
len oder regionalen Markten
reicht. Mit dem Vlies ist also
kein Geld zu machen. Wer
nicht in die Zucht und vor al-
lem in das Zuchtziel einer fei-
neren Faser investiert hat,
dessen Tiere sind heute nicht
mehr viel wert. In Stidamerika
werden die Tiere nach einigen
Jahren, wenn die Wollquali-
tat nachlasst und die Fasern
rauer und dicker werden, ge-
schlachtet und als Fleisch
vermarktet — eine Alternative,
die in den USA nicht denkbar
ist, da die Alpakas so niedlich
aussehen. So kla-
gen Rettungs-und
Auffangstationen
dariiber, dass im-

Cashmeremode
tragt zum Verlust
der biologischen

Vielfalt bei

mer mehr Alpa-
kas bei ihnen landen, weil die
einst enthusiastisch starten-
den Pensionare entweder fi-
nanziell oder gesundheitlich
am Ende sind.

In Australien und Neusee-
land, wo es ebenfalls grofiere
Alpakaherden gibt, lauft die
Vermarktung aufgrund der
langjahrigen Erfahrung mit
Merinowolle deutlich bes-
ser. Zuchttiere von dort wer-
den inzwischen wegen der
steigenden Nachfrage auch
nach China exportiert - in
ein Land, in dem der Tier-
schutz bekanntlich nicht ge-
rade grofdgeschrieben wird.
Das nachste Enthiillungsvideo
wird wohl nicht mehr lange
auf sich warten lassen. [

— Kompakt ——

Gute Alternativen

Daunen

= Hess Natur, ein Versandhan-
del fur nachhaltig produzierte
Mode, bietet Jacken und Mantel
mit ,fairen Daunen®. Diese stam-
men von Génsen, die auf einem
mittelstdndischen Bio-Betrieb im
Minsterland groBgezogen wer-
den und schlieBlich als Martins-
oder Weihnachtsgans verkauft
werden und auf dem Teller lan-
den. Die Daunen sind dann prak-
tisch ein Abfallprodukt nach der
Schlachtung. Die etwa 15.000
Ganse des Hofs liefern Hess Na-
tur jéhrlich etwa 3.200 Kilogramm
Daunen. Auch Bettdecken werden
damit gefiillt.

= Als ,vorbildlich“ in Sachen Dau-
nen bezeichnet die Tierschutz-
organisation Vier Pfoten die
Outdoormarke Patagonia. Das Un-
ternehmen kontrolliere die gesam-
te Kette der Génsezucht und kon-
ne damit gewéahrleisten, dass die
verarbeiteten Daunen nicht von le-
benden Tieren stammen.

Angora

m Die deutsche Firma Medima,
bekannt fir ihre Angorawasche
und -shirts, produziert seit dem
Frihjahr 2014 mit einer zertifizier-
ten Angorawolle. Das Caregora-
Siegel garantiert laut Anbieter,
dass die Angorafasern nicht nur
den Europaischen Standards fir
Tierhaltung entsprechen, sondern
auch dem noch strengeren Ani-
mal Welfare Code des englischen
Landwirtschaftsministerium. Das
werde von einem unabhangigen,
weltweit tatigen Priufunterneh-
men Uber die gesamte Produkti-
on kontrolliert. So kénne garan-
tiert werden, dass die Fasern nur
von geschorenen Angorakanin-
chen stammten. Das Unterneh-
men Medima betont aber auch,
dass schon vorher keine gerupfte
Wolle verarbeitet worden sei. Das
Material sei regelmaBig unter dem
Rastermikroskop kontrolliert wor-
den, dort kdnne man die glatten
Schnittflachen geschorener Haare
von gerupftem Fell unterscheiden.
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Schmutziges Teersand6l aus Kanada in Europa willkommen

Die EU-Kommission will umstrittene
Olimporte aus Kanada nicht als
»Klimakiller* brandmarken. Das geht
aus einem Gesetzesvorschlag hervor,
den die Behorde veroffentlichte. Der

dass unser urspriinglicher Vorschlag
sich aufgrund des Widerstands einiger
Mitgliedstaaten nicht durchsetzen
konnte.“
Kommission einen erneuten Versuch,

Dennoch unternehme die

um sicherzustellen, dass es kiinftig eine
Methodik und damit auch Anreize gibt,
sich gegen starker verschmutzende
Quellen wie Olsande zu entscheiden,
so Hedegaard.

Vorschlag wird dem Européischen Rat
und dem EU-Parlament vorgelegt. Er ist
umstritten, weil er weit hinter einen
Vorschlag der EU-Kommission von 2011
zurlickfallt. Damals wollte die Kom-
mission die Importeure von Teersand-
01, das bei seiner Produktion etwa 25
Prozent mehr Treibhausgase entstehen
lasst als normales Mineraldl, fiir die
Klimawirkung haftbar machen. Der
groflere CO,-Fuflabdruck sollte den
Konzernen auf ihre Verpflichtung an-
gerechnet werden, ihre Emissionen bis
2020 um sechs Prozent zu senken. Die
EU-Klimakommissarin Connie Hede-
gaard erklarte: ,Es ist kein Geheimnis,

Foto: imago/Larry MacDougal

Kein erhohtes Risiko durch Pedelecs

Die Unfallforschung der Versicherer (UDV) hat
zusammen mit der TU Chemnitz Fahrverhal-

Treibhausgasquote kommt
Von 2015 an soll die Bio-Kraftstoffquote auf eine Treibhausgas-
quote umgestellt werden. Statt fester Bio-Spritanteile muss die
Mineral6lindustrie dann bestimmte Treibhausgaseinsparungen ten und Unfallrisiko von Pedelec- und S-Pedelec-
fahrern untersucht. Die moglichen héheren Ge-
schwindigkeiten legten nach Ansicht der UDV ein
hoheres Unfallrisiko nahe. Doch der Vergleich
zeigt, dass Pedelecs und S-Pedelecs keinem per
se erhohten oder anders gelagerten Sicherheits-
risiko unterliegen als herkdmmliche Fahrrader.
Pedelecs werden nur mit einer geringfiigig héhe-
ren Durchschnittsgeschwindigkeit gefahren. Die
Motorunterstiitzung wird also vornehmlich ge-
nutzt, um einen hoheren Komfort bei dhnlichen

nachweisen. Damit sollen be-
sonders klimaeffizient herge-
stellte Bio-Kraftstoffe gefor-
dert werden. Das sieht eine von
der Bundesregierung einge-
brachte Anderung des Bundes-
immissionsschutzgesetzes vor.
- Danach sollen die Mineral6l-
unternehmen 2015 und 2016 die
Treibhausgasemissionen der von ihnen in Verkehr gebrachten Kraft-
stoffe jeweils um 3,5 Prozent senken. Von 2017 an soll die Quote dann
vier, ab 2020 sechs Prozent betragen. Auf die Quote will Schwarz-Rot
nur Bio-Kraftstoffe und Elektromobilitat anrechnen.
http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/18/024/1802442.pdf

Foto: djdarkflower/Shutterstock

Geschwindigkeiten zu erreichen. Das deckt sich
auch mit der Beobachtung der UDV, dass Pede-
lecs und S-Pedelecs vornehmlich von alteren
Menschen genutzt werden. http://www.udv.de -
»,Neues Risiko Pedelec* eingeben

— Die interessante Zahl

Atomtransporte mit angereichertem Uran sind von 2012
9 8 8 bis Ende Mai 2014 Uber StraBen, Schienen und deut-
sche Hafen gefihrt wo
den. Das teilte die Bundesregierung auf A
frage der Linken mit. Die Fracht stammr
vor allem aus der Urananreicherungsanla
im nordrhein-westfélischen Gronau und ¢
Brennelementefertigung im niedersachsisct

Lingen. Alle Transporte erfolgten geheim.
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Foto: Nerthuz/©Shutterstock
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Industrie soll auf fluorierte Chemikalien verzichten

Sieben Umweltforscher haben das ,,Helsinggr
Statement” verfasst und darin die Industrie
dazu aufgefordert, auf fluorierte Chemika-
lien (PFAS) zu verzichten. Zwar hatten Ge-
setze dazu gefiihrt, dass einige dieser Stof-

fe wie PFOA kaum noch
verwendet wiirden. Al-
lerdings seien sie oft nur
durch kiirzerkettige Fluor-
kohlenwasserstoffe ersetzt
worden, die ebenso schwer
abbaubar seien. Die Wis-
senschaftler fordern die
Hersteller auf, die Alterna-
tiven zu untersuchen und
offentlich zu machen. Auch
OKO-TEST bewertet PFAS
seit Jahren kritisch. Auf-

Foto: Maridav/©Shutterstock

grund ihrer besonderen technischen Eigen-
schaften werden sie zum Beispiel in Outdoor-
textilien eingesetzt. Die breite Verwendung hat
zur Folge, dass PFAS heute tiberall in der Um-
welt zu finden sind und auch iiber die Nahrung

aufgenommen werden kon-
nen. Die Substanzen sind
sehr langlebig und reichern
sich im Kérper an. Das be-
legen Untersuchungen von
Blutproben bei Mensch und
Tier aus Deutschland und
anderen Landern. Die Stoffe
konnen in hoheren Konzen-
trationen die Leber schadi-
gen und haben sich im Tier-
versuch als krebsauslésend
erwiesen.

Jeutschland auf die Herstellerangaben blind verlassen und -
nders als beispielsweise in den USA - auf jegliche Uberprii-
ng seitens der Behorden verzichten. Die krassen Abweichun-
fihren bei Kaufern zum Teil zu mehreren Hundert Euro

lichen Kosten im Jahr.

Realer Spritverbrauch weicht bis zu 50 Prozent von Herstellerangaben ab

Laut dem neuesten Forschungsbericht des International Council on Clean Transporta-
tion lag der durchschnittliche Mehrverbrauch von neuen Fahrzeugmodellen in Europa
2013 bei 38 Prozent. 2001 waren es noch acht Prozent. Laut Bericht weichen die realen
‘hswerte am starksten von den Herstellerangaben bei den
iumherstellern Audi (50 Prozent Abweichung beim A6), Mer-
les (45 Prozent bei der neuen E-Klasse) sowie BMW (40 Pro-
:nt beim 5er) ab. Nach Ansicht der Deutschen Umwelthilfe
ind diese Abweichungen im Wesentlichen darauf zuriickzu-
tihren, dass sich die Zulassungsbeho6rden insbesondere in

Klimawandel bedroht US-0Ostkiistenstidte

Durch den dem Klimawandel folgenden Meeresanstieg
sind viele Ostkiistenstadte der USA in Zukunft regel-
maRigen Uberschwemmungen aufgrund der Gezeiten
ausgeliefert. Wissenschaftler der Union of Concerned
Scientists gehen davon aus, dass die meisten US-Ost-
kiistenstadte bis 2030 drei Mal mehr Uberflutungen
ausgesetzt sein werden als zurzeit. Bis 2045 werden
es zehn Mal mehr Uberflutungen zur Gezeitenflut sein.
Und diese Uberflutungen werden weiter ins Land hin-
einstréomen und langer andauern. Denn: Der Meeres-
spiegel steigt an einigen Stellen der Ostkiiste mehr als
doppelt so stark an wie im weltweiten Durchschnitt.
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In Klrze

Faire Tannenb&dume

Faire Weihnachtsbdume ver-
spricht Fair Trees. Deren Griinde-
rin, die danische Tannensamen-
handlerin und Baumproduzentin
Marianne Bols, setzt sich dafir
ein, dass die Zapfenpflicker in
Georgien fair entlohnt werden und
ihre Arbeitsbedingungen verbes-
sert werden. Aus Georgien stam-
men die qualitativ hochwertigen
Nordmanntannensamen, die samt
gepflickten Zapfen nach Dane-
mark transportiert, dort von EU
und Bio-Verbénden begutachtet
und anschlieBend an Baumschu-
len weitergeschickt werden.
http://fairtrees.de/sample-page

Abfalifakten online

Die interaktiven Websites des
Umweltbundesamtes zeigen die
Mengen an Haushaltsabféllen pro
Einwohner in den einzelnen Land-
kreisen und Stadten Deutsch-
lands. Es wird unterschieden nach
Gartenabfallen, Park- und Bio-
Tonnenabféllen, getrennt gesam-
melten Wertstoffen sowie Haus-
und Sperrmill. Bundesweit fielen
2012 456 Kilogramm Haushalts-
abfalle pro Einwohner an. Ganz
hinten liegt der Landkreis Kaisers-
lautern mit 849 Kilogramm. Aller-
dings: Kommunen mit sehr viel
Gewerbebetrieben, die ihren Ab-
fall iber den Hausmuill entsorgen,
schneiden in der Bilanz schlech-
ter ab. Auf den Karten finden sich
auch Infos zum Miillexport: http:/
gis.uba.de/website/apps/abf

Kliiger konsumieren

Ob Birgerenergie-Genossen-
schaften oder das gemeinsame
Nutzen von Autos oder Werkzeug
- soziale Innovationen gestalten
unsere Konsumwelt. Welche Ty-
pen sozialer Innovationen es gibt
und wie man ihre Potenziale sys-
tematisch férdern kann, zeigt ein
Leitfaden des Umweltbundes-
amtes. Erwdhnt werden Tausch-
bdrsen und Leihladen, aber auch
Nahcafés und private Reparatur-
Werkstétten.
http:/www.umweltbundesamt.
de/publikationen/soziale-
innovationen-im-aufwind
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Sekt aus Flaschengérung

Tradition verpflichtet

Sekt aus traditioneller Flaschengérung gilt als besonders hochwertig. Aber stimmt das
wirklich? Unser Test zeigt, nur zum Teil. Vor allem am Geschmack hatten die Prifer so
einiges auszusetzen. Die Halfte der Produkte kénnen wir aber empfehlen. Von Birgit Hinsch

Nicht immer ist auf den
ersten Blick erkennbar,
ob man es mit einem hoch-
wertigen Sekt zu tun hat. In
den Regalen stehen Edelbrau-
sen der unterschiedlichsten
Preisklassen. Auf manchen
locken Rebsorten wie Pinot
Noir oder Chardonnay, ande-
re lehnen sich an die Wein-
sprache an und loben Jahr-
gange und Aromen aus. Der
Kenner weif3, wonach er su-
chen muss: Es ist das Herstel-
lungsverfahren, die Angabe
ytraditionelle oder klassische
Flaschengarung”. Allerdings
muss das Herstellungsverfah-
ren nicht angegeben werden.

Rechtlich gehéren die
Produkte zu den Qualitats-
schaumweinen. Der Begriff
Sekt ist dabei nur ein Syno-
nym. Die ebenfalls traditio-
nell hergestellten Qualitats-
schaumweine Crémant und
Cava miissen dagegen mit
einer geografischen Anga-
be versehen sein. Der Cava
stammt dabei ausschlief3lich
aus der spanischen Region
Penedes.

Aber zuriick zur Flaschen-
garung. Diese findet, wie der
Name schon sagt, in der Fla-
sche statt — im Unterschied
zu einfachen Sekten, die in
Tanks von bis zu 10.000 Li-
tern produziert werden. Der
Versektungsprozess ist in bei-
den Fallen aber dhnlich. So
stellt der Kellermeister aus ei-
ner Mischung verschiedener
Grundweine zunachst die Cu-

vée zusammen. Dazu kommen
Zucker und Sekthefen, um die
zweite Garung einzuleiten, Al-
kohol und Kohlendioxid ent-
stehen. AnschliefRend muss
der Sekt noch eine Weile auf
der Hefe ruhen - mit grof3en
Unterschieden. So sind fiir
das Produkt aus dem Tank
30 bis 60 Tage vor-
geschrieben, wah-

rend Flaschen-

sekt mindestens

neun Monate rei-

fen muss. Bevor die Flaschen
endgiiltig verkorkt werden,
wird nochmals Zucker zudo-
siert.

Vorab muss allerdings noch
die Hefe entfernt werden.
Beim Tanksekt geschieht dies
maschinell, wahrend man
sich der Hefe bei der traditio-
nellen Methode durch Riitteln
entledigt. Dazu drehen Kel-
lermeister oder zunehmend
computergesteuerte Riittel-
pulte die Flaschen tiber Wo-
chen, bis sich die Hefe im Fla-
schenhals abgesetzt hat. Erst
dann kann degorgiert wer-
den, wie sich der Vorgang des

- OKO-TEST rat

Enthefens beim traditionellen
Sekt nennt. Dazu wird das He-
fedepot eingefroren und nach
dem Entfernen des Verschlus-
ses herausgeschleudert. Die
Kunst ist, den Verlust an Fliis-
sigkeit und Kohlendioxid so
gering wie moglich zu hal-
ten. Deutlich weniger auf-
wendig ist die Fla-
schengarung auf
Basis des Trans-
vasierverfahrens,
da der Sekt dabei
in einen Gegendruckbehal-
ter tiberfiihrt wird und tiber
Filter entheft werden kann.
Derart behandelte Produkte
diirfen als ,Flaschengarung*
deklariert werden.
Angesichts der Ahnlichkei-
ten im Garprozess stellt sich
dennoch die Frage, ob der
ganze Aufwand lohnt und ein
in der Flasche vergorener
Sekt tatsachlich hochwerti-
ger ist als das Massenpro-
dukt aus dem Tank. Der Ge-
schaftsfiihrer des Deutschen
Sektverbandes Peter Miiller
glaubt das nicht. Wenn beide
Produkte gut gemacht sind,

v Auch wenn Pestizidriickstédnde in diesem Test kein Thema
sind: Bio-Sekt ist eine gute Wahl, denn nur im Bio-Anbau ist der
Einsatz von chemischen Spritzgiften verboten.

v Egal ob Sekt, Crémant oder Cava: Die meisten Verbraucher
schétzen frische Produkte. Daher mdglichst bald trinken. Am Eti-
kett |asst sich die Frische allerdings meist nicht abschéatzen, da
das Abfllldatum in der Regel fehlt. Lobliche Ausnahmen in un-
serem Test: das Sekthaus Raumland und der italienische Sekt-

produzent Ferrari.

sagt er, dann schmecken die
meisten Verbraucher eher
nicht heraus, ob ein Sekt aus
dem Tank oder aus der Fla-
sche stamme. Dennoch kon-
ne man von dem hochwerti-
geren Produkt mehr erwarten
als von einfachen Sekten, bei
denen es vor allem auf ein ein-
heitliches Geschmacksprofil
ankomme.

Wir wollten wissen, wie
Produkte aus traditioneller
Flaschengarung denn nun
professionell beurteilt wer-
den und haben 18 Sekte,
Crémants und Cavas in die
Labore geschickt. Die Preis-
spanne, in der diese Produkte
erhaltlich sind, ist erheblich.
Sie reicht in unserem Test von
knapp sechs bis tiber 20 Euro.

Das Testergebnis

® Feierlaune kommt nicht auf.
Nur die Halfte der Produkte
schlief3t den Test mit einem
»sehr guten“ oder ,guten“ Ur-
teil ab. Alle anderen diimpeln
im Mittelfeld. Selbst der teu-
erste Sekt im Test, der Ferra-
ri Brut Trentodoc, schafft nur
ein ,ausreichend".

®m Geschmack von bitter bis
fruchtig. Geringe bis deutli-
che Abweichungen beim Ge-
ruch und/oder Geschmack
stellten die Priifer relativ hau-
fig fest. Vor allem bittere No-
ten wurden bemaéangelt. Ver-
antwortlich dafiir ist oft ein
Ubergang von Phenolen aus
den Beerenhauten in den

Traubenmost. Dazu kann es [>
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Auf die Platzchen, fertig, los.

Unsere Vielfalt an dekorativen Backzutaten
wie nattirliche Schoko Herzen, bunte Zucker-
streusel oder klassische Nonpareilles machen
besonders den kleinen Feinschmeckern SpaR.
Und wer Bourbon-Vanille liebt, den Uberzeugen
wir gerne mit der natuirlichen Sti3e

unseres Vanillezuckers.

B(OUEGAN\

Lw,bed/,erts
/L’/’———_—__.

Vegane Rezeptideen gerne unter:
www.biovegan.de

Test Sekt aus Flaschengérung

— Experte
Jede Flasche ist ein Unikat
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»Sekt aus traditioneller Flaschengédrung ist ein sehr individuel-
les Produkt. Das liegt an der Qualitét der Grundweine, aber auch
daran, dass sich etwa minimale Temperaturschwankungen oder
Licht starker auf die einzelne Flasche auswirken als beim prozess-
gesteuerten Groftank. Durch den langen und intensiven Hefe-
kontakt dndert sich zudem das Aromaprofil. Ob das gut ist oder
schlechter bewertet wird, ist Sache des Verbrauchers.*

Wolfgang Pfeifer, Oenologie und Sektkellerei der Hochschule Geisenheim

kommen, wenn die Weintrauben durch
Verletzungen, Faulnis oder Nasse aufplat-
zen und l6sliche Phenole freigeben. Die
bitteren Noten kénnen dabei umso deut-
licher hervortreten, je langer der Sekt
auf der Hefe gelagert hat. Sulfidig nen-
nen Sensorikexperten eine Abweichung,
die auf einen Fehler in der Garfiihrung
zuriickgeht. Diese Abweichung fand sich
im Crémant de Bourgogne Brut, dem
schlechtesten unter den vier Bio-Pro-
dukten. ,Sehr gute“ Sekte zeichneten sich
durch einen fruchtigen, angenehmen und
ausgewogenen Geschmack aus. Ein sau-
rer Geschmack muss kein Nachteil sein
— er ist typisch fiir einen trockenen Ries-
ling. Auch das adstringierende Mundge-
fiihl einiger anderer Sekte war noch ak-
zeptabel, so die Sensorikpriifer. Dieses
Zusammenziehen ist ein typisches Merk-
mal roter Rebsorten.

® Zu viel Zucker im Henkell-Sekt. Der
Adam Henkell Chardonnay Brut enthalt
etwas mehr als die fiir die Geschmacks-
angabe ,brut”“ vorgeschriebenen 12 g/I.
Die Verordnung erlaubt zwar eine gewis-

se Toleranz. Wir meinen aber, dass auf die
Vorgabe Verlass sein sollte, zumal alle an-
deren damit kein Problem haben.

= Nur gédrungseigener Sprudel. Alle Pro-
dukte perlen offensichtlich mit Kohlen-
dioxid aus der Sektgarung, da Kohlensau-
re aus anderen Quellen nicht nachweisbar
war. Das bestatigt das traditionelle Ver-
fahren — auch fiir jene Produkte, auf de-
nen keine Angaben zum Herstellungsver-
fahren zu finden waren.

= Sulfit im Rahmen. Ohne eine gewisse
Menge an stabilisierendem Sulfit kommt
kein Sekt aus. Alle Produkte sind zudem
korrekt mit dem Allergenhinweis , Ent-
halt Sulfite* gekennzeichnet. Dieser ist
ab mehr als 10 mg/1 erforderlich.

So reagierten die Hersteller

m Zu schlecht beurteilt fiihlte sich Cava-
produzent Freixenet. Er erklarte, dass der
Geschmack, der in der sensorischen Be-
urteilung als bitter bzw. als unangenehm
im Geruch beschrieben wurde, bei den
Verwendern sehr beliebt sei und gerade
fir die Qualitat der Produktion stehe. >

Reines Marketing? Mit Manschette schmeckte so mancher Sekt schlechter oder besser
als ohne. Was der Name oder ein ansprechendes Etikett so alles bewirken.
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Da kommt Freude auf. S
Denn unser extra triebstarkes Biovegan Bio-Backpulver mit Reinweinstein

[ atilrlich Kekse, Biskuits und vieles mehr
Vollkommen geschmacksn utral verleiht es jedem Teig eine locker-leichte Struktur
Einfach lecker und gelingt immer.
Biwman ist nur im gut si)rtierten Bio-Fachhandel erhéaltlich.
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Test Sekt aus Flaschengérung

— So haben wir getestet

Der Einkauf

Im Test: 18 Mal Sekt aus traditioneller Flaschengarung. Weil die
groBen deutschen Sektkellereien nach diesem Verfahren eher
selten versekten, fehlen Produkte bekannter Marken wie Rot-
kdppchen, Mumm oder Furst von Metternich. Daflr ergatterten
wir etliche Crémants und Cavas. Vier Bio-Marken und drei Rosé-
sekte komplettierten das Testfeld.

Die Sensorik

Bei Sekt steht der Genuss im Vordergrund. Wir lieBen die Pro-
dukte daher von flnf erfahrenen Sensorikexperten verdeckt
verkosten. Beschrieben wurden das Aussehen, der Geruch, der
Geschmack und das Mundgefiihl. Dabei waren nur die Uiberein-
stimmend festgestellten Merkmale bewertungsrelevant. Grund-
séatzlich orientierte sich die sensorische Beurteilung an der
deutschen Geschmackserwartung an Sekt, die milde und un-
komplizierte Produkte in den Mittelpunkt stellt.

Die Inhaltsstoffe

Sekt, Crémant und Cava zdhlen zu den Qualitdtsschaumweinen,
fur die bestimmte gesetzliche Vorgaben, etwa flir den Alkoholge-
halt, den Druck oder Sulfitgehalt vorgeschrieben sind. Das lie-
Ben wir tberprifen. Gecheckt wurde auch, ob der Zuckergehalt
der Geschmacksangabe entspricht. Traditionell in der Flasche

oder im Tank hergestellt? Das wurde mittels Isotopenanalyse
Uberpruft. Danach spricht der Nachweis von garungsfremder
Kohlensaure dafir, dass unter Gegendruck abgefiillt wurde, wie
dies bei Sekt aus dem
Tank gemacht wird. Auf
Ruckstéande von Pesti-
ziden haben wir nicht
untersucht, weil friihe-
re Tests gezeigt haben,
dass schon im einmal
vergorenen  Grund-
wein kaum Ruckstén-
de nachweisbar sind.
Im Sekt, der ein zwei-
tes Mal vergoren wird,
ist somit noch weniger
damit zu rechnen.
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Das Riitteln ist ein Kennzeichen
der traditionellen Flaschengarung.

Die Bewertung

Sensorische Abweichungen wie ein bitterer, unausgewogener Ge-
schmack fihrten je nach Intensitat zu mehr oder weniger deutli-
chen Abzligen. Minuspunkte vergaben wir zudem fir héhere Zu-
ckergehalte als vorgeschrieben.

f
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Sekt aus Flaschen- Crémant d‘Alsace André | Crémant de Bourgogne
= . Stentz Brut 2011 Brut
garung, Bio-Produkte
Anbieter Weingut Landmann Schloss Vaux André Stentz D*Heilly & Huberdeau
Preis pro 750-ml-Flasche in Euro 13,98 Euro 16,00 Euro 17,99 Euro 15,95 Euro
Herstellungsverfahren / Hergestellt in Klassische Flaschengdrung / | Klassische Flaschengérung/ | keine Angabe / Frankreich Flaschengérung / Frankreich
Deutschland Deutschland
Aussehen hellgelb, klar, feines Mousseux | goldgelb, klar, feines gelb, klar, feines Mousseux hellgelb, Klar, feines Mousseux
Mousseux
Geruch fruchtig, alkoholisch, fruchtig, aromatisch, fruchtig, alkoholisch, weinig, alkoholisch, unange-
angenehm angenehm leicht sduerlich nehmer Beigeruch, sulfidig
Geschmack alkoholisch, leicht fruchtig, sauer, fruchtig, fehlerfrei leicht bitter, herb sauer, unangenehm,
leicht sauer fehlerhaft
Mundgefiihl perlend, prickelnd perlend, prickelnd perlend, prickelnd, perlend, prickelnd
adstringierend
Testergebnis Sensorik sehr gut sehr gut befriedigend ausreichend
Zuckergehalt 8,94/l 7,59/l 5949/l 594/
Sulfitgehalt 80 mg/l 70 mg/l 15 mg/l 44 mg/l
Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Anmerkungen 3) 3)
Gesamturteil befriedigend ausreichend
Fett gedruckt sind Méngel. fehlerhaft; Geschmack: bitter, unausgewogen; unangenehme Geruchsnote, unangenehmer

Glossar: Erlauterungen zu den untersuchten Parametern finden Sie auf Seite 206.
Anmerkungen: 1) Laut Anbietergutachten ergab die sensorische Priifung eines chargenglei-
chen Produkts folgendes Ergebnis: Aussehen: strohgelb, schdumend, blank; Geruch: fruchtig
(reife Gelbfriichte), wiirzig; Geschmack: spritzig, pragnante Séure, spezifisch. 2) Laut Anbieter
ist sowohl das Weingut als auch die Sektkellerei seit 2002 nach EU-Bio-Richtlinien zertifiziert.
Auf die Bio-Auslobung werde noch verzichtet. 3) Laut Etikett stammen lediglich die Trauben
aus 6kologischem Anbau.

Legende: Produkte mit dem gleichen Gesamturteil sind in alphabetischer Reihenfolge
aufgefiihrt. Unter dem Testergebnis Sensorik flihrt zur Abwertung um drei Noten: eine mai-
ge, fehlerhafte Qualitét (hier: unangenehmer Beigeruch, sulfidig, Geschmack: unangenehm,
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Beigeschmack, bitter im Abgang). Zur Abwertung um zwei Noten fiihrt: eine mittlere Qualitat
ohne gravierende Fehler (hier: Geschmack: leicht bitter; Geschmack: unausgewogen; Ge-
schmack: etwas bitter, unharmonisch). Zur Abwertung um eine Note fiihrt: eine noch gute
Qualitét ohne Fehler (hier: Geschmack: leicht bitter im Abgang). Unter dem Testergebnis In-
haltsstoffe fihrt zur Abwertung um zwei Noten: ein hdherer Zuckergehalt als dblicherweise fiir
die Geschmacksangabe ,brut" vorgesehen. Das Gesamturteil beruht auf den Testergebnissen
Sensorik und Inhaltsstoffe. Es kann nicht besser sein als das schlechteste Einzelergebnis.
Testmethoden und Anbieterverzeichnis finden Sie unter www.oekotest.de - Suchen >
,M1412“ eingeben.

Einkauf der Testprodukte: September 2014.
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Test Sekt aus Flaschengérung

—
=510 Sekt aus Lauffener Katzen- | Menger-Krug
= beisser Blanc de | Pinot Brut
Flaschengarung Noirs Brut 2010
Anbieter La Maison du Capesa Sekthaus Graeger Sekthaus Raumland | Lauffener Menger-Krug
Vigneron Weingartner
Preis pro 750-ml-Flasche in Euro | 6,99 Euro 6,29 Euro 7,49 Euro 16,99 Euro 11,50 Euro 13,99 Euro
Herstellungsverfahren / Hergestellt | Traditionelle Traditionelle Traditionelle Klassische Traditionelle keine Angabe /
in Flaschengérung / Flaschengérung / Flaschengérung / Flaschengérung / Flaschengérung / Deutschland
Frankreich Spanien Deutschland Deutschland Deutschland
Aussehen rosarot, Klar, feines | dunkelrot, klar, feines| goldgelb, Klar, feines | hellrosa, Klar, feines | goldgelb, klar, feines | gelb, Klar, feines
Mousseux Mousseux Mousseux Mousseux Mousseux Mousseux
Geruch fruchtig, alkoholisch, | fruchtig, alkoholisch, | fruchtig, alkoholisch, | fruchtig, alkoholisch, | fruchtig, alkoholisch, | fruchtig, leicht
aromatisch angenehm angenehm angenehm angenehm séuerlich, alkoholisch,
angenehm
Geschmack angenehm, fruchtig, harmonisch, | fruchtig, angenehm, | sduerlich, angenehm,| angenehm, angenehm,
ausgewogen, ausgewogen, ausgewogen, ausgewogen, ausgewogen, leicht | ausgewogen, leicht
fehlerfrei fehlerfrei fehlerfrei fehlerfrei bitter im Abgang bitter im Abgang
Mundgefiihl perlend, spritzig perlend, prickelnd perlend, prickelnd perlend, prickelnd perlend, prickelnd perlend, prickelnd
Testergebnis Sensorik sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut gut gut
Zuckergehalt 9,39/l 9,19/ 9,89/l 6,59/l 10,0 9/1 539/
Sulfitgehalt 79 mg/l 49 mg/| 106 mg/I 48 mg/l 114 mg/I 86 mg/l
Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Anmerkungen 2)
-2 ‘ | FERRAW
B - L=
m Sekt aus Codorniu Seleccion Crémant d‘Alsace Crémant de Loire Ferrari Brut Trentodoc | Freixenet Cordon
- Raventos Cava Brut Arthur Metz Brut 2011 | Marquis de Beaucel Negro Cava Seleccion
Flaschengarung Brut Brut
Anbieter Codorniu Arthur Metz Aldi Stid Ferrari F.lli Lunelli Freixenet
Preis pro 750-ml-Flasche in Euro | 8,99 Euro 7,49 Euro 5,99 Euro 22,49 Euro 6,99 Euro
Herstellungsverfahren / Hergestellt | Traditionelle Flaschen- keine Angabe / Frankreich | Traditionelle Flaschen- Klassische Flaschen- Traditionelle Flaschen-
in garung / Spanien garung / Frankreich gdrung / Iltalien gérung / Spanien
Aussehen gelb, klar, feines hellgelb, Klar, feines hellgelb, klar, feines hellgelb, Klar, feines hellgelb, Klar, feines
Mousseux Mousseux Mousseux Mousseux Mousseux
Geruch aromatisch, alkoholisch, | fruchtig, aromatisch, leicht fruchtig, leicht fruchtig, leicht fruchtig,
wenig fruchtig angenehm alkoholisch, angenehm alkoholisch, angenehm alkoholisch, unangenehme
Geruchsnote
Geschmack sauer, unausgewogen leicht bitter, ansonsten | etwas bitter, sauer, bitter, unangenehmer
ausgewogen und ohne unharmonisch unausgewogen Beigeschmack,
Fehler bitter im Abgang
Mundgefiihl perlend, prickelnd, perlend, prickelnd perlend, prickelnd perlend, prickelnd perlend, prickelnd
adstringierend
Testergebnis Sensorik befriedigend befriedigend befriedigend ausreichend ausreichend
Zuckergehalt 6,9 g/l 10,0 ¢/1 11,19/ 7,19/l 7,99/
Sulfitgehalt 75 mg/l 124 mg/l 89 mg/l 41 mg/l 91 mg/I
Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Anmerkungen 1)
Gesamturteil befriedigend befriedigend befriedigend ausreichend ausreichend
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Schlumberger Rosé | Adam Henkell Blanc Foussy
Brut 2012 Chardonnay Brut Chardonnay

Chenin Brut
Schlumberger Henkell Blanc Foussy
13,99 Euro 13,99 Euro 5,99 Euro
Traditionelle Flaschen- | Traditionelle Flaschen- | Traditionelle Flaschen-
gérung / Osterreich gdrung / Frankreich gdrung / Frankreich
hellrosa, Klar, hellgelb, Klar, goldgelb, Klar,

feines Mousseux

feines Mousseux

feines Mousseux

fruchtig, aromatisch,
angenehm

fruchtig, alkoholisch,
angenehm

fruchtig, sduerlich,
alkoholisch

angenehm, ausgewogen,
leicht bitter im Abgang

angenehm, ausgewogen,
fehlerfrei

aromatisch, séuerlich,
leicht bitter

perlend, schaumig

perlend, prickelnd

perlend, prickelnd,

etwas adstringierend
gut sehr gut befriedigend
7,449/l 12,8 g/, fiir Brut 7,49/
zu hoch
75 mg/l 97 mg/l 107 mg/l
sehr gut befriedigend sehr gut
gut befriedigend befriedigend

Verkostung im Verlag: fast wie die Profis

Nein, dieses Mal sollte die Theorie nicht grau bleiben.
Ausgestattet mit Bewertungsbdgen, neutralisierendem
Brot und Mineralwasser schritten einige von uns zur Tat
und probierten sich durch alle 18 (verdeckten) Sekte. Wir
schmeckten, rochen und diskutierten. Das Ziel: die Pro-
dukte auf einer Skala von eins bis sechs bewerten. Unse-
re Favoriten: der Brut Dargent Brut Rosé, Freixenet Cor-
don Negro, Codorniu Seleccion Raventos Cava und sogar
der Ferrari. Auch die Oko-Sekte von Weingut Landmann
und Schloss Vaux kamen bestens an.
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Anzeige

DEO FRISCHE FUR SIE UND IHN
Hypoallergen — ohne Aluminium

poall

Jrt QO

* ohne Zink

* ohne Aluminium
e ohne Alkohol”
* ohne Silikone

* ohne Paraffine

*) Aerosol Spray 50 ml / 150 ml mit Alkohol

Doy S804
' o0

* ohne Konservierungsstoffe
* keine Fleckenbildung

* dermatologisch getestet

* ohne tierische Inhaltsstoffe
* fiir Veganer geeignet



Olivendlproduktion

,Fair und ehrlich —
das sind unsere Grundwerte”

Die Olmiihle Moog feiert ihr 30-jahriges Bestehen.
Familienunternehmen aus verschiedenen Landern liefern die
Olivendle der Marke Bio Planete — Chefin Judith Faller-Moog
unterscheidet dabei zwischen messbarer und spurbarer Qualitat.
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— Serie, Teil 5
Leidenschaft fiir Lebensmittel
Es gibt sie, die Unternehmen, die sich mit Leidenschaft und
Uberzeugung fiir gesunde, qualitativ gute und verantwor-
tungsvoll hergestellte Lebensmittel einsetzen. Einige von ih-
nen stellen wir in dieser Serie vor, diesmal die Olmiihle Moog.

Bisher erschienen:

= Gerolsteiner Mineralbrunnen, OKO-TEST-Magazin 7/2014.
= Rapunzel, OKO-TEST—Magazin 8/2014.

= Kélin, Budwig, OKO-TEST-Magazin 9/2014.

= Allos, Alnatura, OKO-TEST—Magazin 10/2014

Foto: David Hughes/Shutterstock

Mit grof3en Worten, sagt
Judith Faller-Moog, tue
sie sich schwer. Aber dann
rutschen sie ihr doch her-
aus: zwei kleine Worte, die
Grofdes bedeuten - visionar
und avantgardistisch. Faller-
Moog benutzt sie, wenn sie
von ihrem Vater spricht, wenn
sie erzahlt, wie der sich rein-
gehangt hat — damals in Sid-
frankreich, Anfang der 80er-
Jahre, als er den Grundstein
fiir die heutige Olmiihle Moog
legte. In einer Zeit, in der viele
noch iiber Bio lachten.
Heute, gut 30 Jahre spater,
steht eine ganze Reihe von
Erzeugnissen aus Moogs Ol-
miihle unter der Marke Bio
Planéte in den Regalen des
Bio-Fachhandels. Der Weg
dorthin war miihselig: ,Ich
wollte ihn aber weiterge-
hen, auch gegen die grofden
Widerstande, die es damals
noch gab*, erzahlt Judith Fal-
ler-Moog. 40 biologische Spei-
seble umfasst das Sortiment
ihres Betriebs. Von Stidfrank-
reich aus werden sie in 15 Lan-
der geliefert, darunter diver-
se kalt extrahierte Olivenole
der ersten Giiteklasse nativ
extra. Nativ — das bedeutet,
dass bei der Herstellung nur
mechanische Verfahren zum
Einsatz kommen diirfen: die
Kaltpressung oder die Kalt-
extraktion; Zusatze wie Lo-

semittel oder eine weitere [>
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TEE AUS
Bi0-ANBAU

Unsere Tees mit dem Bio-Siegel geben
Ihnen die Gewissheit, dass der Tee
mit landwirtschaftlichen Methoden

produziert wurde, die im Einklang mit
Umwelt, Mensch und Natur stehen.
Unsere Bio-Tees werden regelmaflig
im eigenen Labor auf Riickstands-

freiheit tiberpriift.

Unsere 180 Bio-Tees, viele weitere
Teesorten sowie lhr ndachstgelegenes
Fachgeschift finden Sie unter
www.teegschwendner.de

2 Gschwendner

TeeGschwendner GmbH
HeidestraBe 26 - D-53340 Meckenheim




— Kompakt ——

Fehler bei Olivendlen

Stichig: Die Oliven sind bei der
Ernte beschadigt worden oder ha-
ben auf dem Weg zur Presse kei-
ne Luft bekommen. Die Vergérung
hat eingesetzt.

Muffig: Wurden die Oliven zu
feucht geerntet oder gelagert,
riecht das Ol nach feuchtem,
schimmeligem Keller.
Schlammig/Sediment: Der Ein-
druck entsteht durch mangelnde
Hygiene bei der Verarbeitung, zum
Beispiel beim Dekantieren des un-
gefilterten Ols.

Weinig: ein sduerlicher Geruch,
h&ufig durch unsaubere Verar-
beitung in der OImiihle.

Ranzig: Wenn das Ol tranig riecht,
ist es entweder zu alt oder wurde
zu hell und zu warm gelagert. Die
Verwendung Uberreifer Oliven, die
vor dem Pressen zu lange am Bo-
den gelegen haben, kann Ranzig-
keit oder Muffigkeit verursachen.
Olivendle mit so gravierenden
Fehlern in der Sensorik, dass sie
nicht zum direkten Verzehr zuge-
lassen sind, heiBen Lampantéle.

Braten mit Olivendl

... ist problemlos méglich. Oliven-
o6le der héchsten Guteklasse nativ
extra sind Ublicherweise hitzesta-
bil. Wie andere Ole auch sollten sie
jedoch nicht bis zum Rauchpunkt
erhitzt werden. Ungefiltertes, natur-
triibes Olivendl ist weniger hitzever-
tréglich als klares Olivendl.

Geschiitzte Herkunftsangaben
Einige Produkte sind mit einer re-
gionalen Ursprungsangabe ver-
sehen.

= Die strengsten Anforderun-
gen gelten fir die geschiitzte Ur-
sprungsbezeichnung: g. U., auch
P.D. O. oder DOP abgekiirzt. Das
Ol muss dann in der genannten
Gegend oder an dem Ort er-
zeugt, verarbeitet und abgefullt
worden sein.

= \Weniger anspruchsvoll ist eine
geschiitzte geografische Angabe
(g- g. A.). In diesem Fall reicht es
aus, wenn entweder Erzeugung,
Verarbeitung oder Abfillung in ei-
nem bestimmten Gebiet stattge-
funden haben.
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Essen & Trinken Leidenschaft fur Lebensmittel

Warmebehandlung bei der
Olgewinnung sind verboten.
Oliven sollten im Idealfall
nur wenige Stunden nach der
Ernte zu Ol verarbeitet wer-
den. Deswegen werden die
Bio-Planéte-Ole in ihren Her-
kunftslandern hergestellt und
am franzosischen Unterneh-
menssitz nur noch abgefiillt.
Andere Ole, etwa Sesam- und
gerostetes Walnussol, produ-
zieren die Mitarbeiter selbst.
Die grof3en Tanks mit Oliven-
0l aber kommen aus Spanien
und Portugal, aus Kreta, Itali-
en, Frankreich und

Frost und Fliegen

Die Mitarbeiter der Partner-
miihle in Tunesien ernten die

Oliven noch in traditioneller

Handarbeit. Das ist gut fiir das
Ol - so nehmen die Oliven
maoglichst wenig Schaden. Denn
in gequetschtem Fruchtfleisch

kommt es schnell zur Géarung. |

Garung, die sich negativ auf
die Qualitat auswirken kann.
Deswegen ist es auch wich-
tig, dass Olivenbauern keine
herabgefallenen Oliven hin-
zugeben. Und auch wenn sie
die tberreifen Friichte mit
Erntenetzen auf-

Tunesien. ,Von . . fangen, kann der
- ' sind die groBen . )

Familienbetrie- . Olkenner das spéa-
. Feinde des

ben® betont Ju- olivenbaums ter herausschme-

dith Faller-Moog. cken: Das Reifeen-

Einige Lieferanten, zum
Beispiel die Mitarbeiter der
Partnermiihle in Tunesi-
en, ernten die Frichte noch
in traditioneller Handar-
beit. Das ist gut fiir das Ol:
So nehmen die Oliven mog-
lichst wenig Schaden. Denn
im gequetschten Frucht-
fleisch kommt es schnell zur

zym wirkt sich negativ aufs
Olivenol aus. Problematisch
fir die Qualitat des Ols sind
aullerdem ganz natiirliche
Aspekte: Frost und Fliegen
etwa, zwei grofe Feinde des
Olivenbaums.

Die Erntezeit beginnt je
nach Hohenlage Ende Ok-
tober und reicht bis in den

Q

Ein gute

herstellt,

Februar. Erst im Spatherbst
wechseln einige Oliven ihre
Farbe — vom Griinen ins
Dunkle. Wenn der Farbwech-
sel sich andeutet, dann ist
die Aromenvielfalt am grof3-

s Oliven6l muss viele

Anforderungen erflllen. Wer es

braucht Erfahrung.

Foto: dulezidar/iStock/©Thinkstock



ten. Wichtig: In der kurzen Zeit
zwischen Ernte und Extraktion
sollten die Oliven an einem kiih-
len, luftigen Ort gelagert werden
— nicht in Plastiksdcken wie es
haufig passiert.

Beim Pfliicken hat die traditi-
onelle Handarbeit also Vorteile.
Anders sieht es bei der Herstel-
lung des Ols aus, dariiber sind
sich die Experten einig. Deswe-
gen werden Oliven heute nahe-
zu ausnahmslos auf moderne
Art verarbeitet. Un-
ter anderem weil es
beim traditionellen
Verfahren mit Stein-
miihlen und Press-
matten zu starken Oxidations-
prozessen kommt. Einer von
Judith Faller-Moogs Lieferan-
ten hat noch alles, was man
zur traditionellen Herstellung
benotigt. ,Aber er verwendet
es kaum noch. Denn das Ol ist
dann schnell fehlerhaft”, er-
klart Faller-Moog. Fiir perso-
nalisierte Ole von kleinen Fa-
milienbetrieben findet sie diese
Handwerkskunst aber nach wie
vor toll.

Bei der modernen Methode
werden die Oliven mit einer Art
grofdem Laubblaser von Blat-
tern und Asten befreit und dann
samt Stein mit Hammermiihlen
zerschreddert. Dabei entsteht
ein Olivenbrei, der in eine gro-
3e, von aufden mit warmem Was-
ser beheizte Wanne gefiillt wird:
Die Erzeuger beschleunigen da-
mit den Reifeprozess. Die Enzy-
me werden aktiviert, die Zellen
aufzuschliefen, damit die Ol-

tropfchen austreten.

Die kleinen Fettkiigel-

chen, die beim Pres-

sen entstanden sind,

werden verrithrt und
verbinden sich zu gréReren Ol-
tropfen. Im sogenannten Dekan-
ter, einer horizontalen Feststoff-
zentrifuge, wird der fliissige Teil
der Mischung, also das Frucht-
wasser samt Ol, von der festen
Mischung, die aus Fruchtfleisch
und Kernen besteht, getrennt.
Mithilfe einer vertikalen Fliis-
sigzentrifuge wird die Fliissigkeit
jetzt in ihre beiden Bestandteile
— Wasser und Ol — geteilt. Wah-

rend des gesamten Prozesses [>
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Leidenschaft fur Lebensmittel

darf die Temperatur — so ist
es vorgeschrieben - 27 Grad
Celsius nicht iberschreiten.
Das Ol kommt zum Abtriiben
in einen Edelstahltank, weni-
ge Tage spater wird es gefil-
tert. Dabei entfernt der Erzeu-
ger das iibrige Fruchtwasser
und die Enzyme, die den Rei-
feprozess weiter vorantreiben
wiirden. Bei der Herstellung
von Olivenol werde viel falsch
gemacht, bedauert Conrad
Bolicke von der Artefakt-Han-

delsagentur fiir Erzeuger-Ver-

ser der Miihlen nicht ausrei-
chend gescharft sind, wenn
die Umdrehungsgeschwin-
digkeit nicht stimmt, wenn
die Temperatur falsch einge-
stellt ist — all das kann zu Qua-
litdtsmangeln fithren.”
Judith Faller-Moog setzt auf
langjahrige Zusammenarbeit
mit ihren Lieferanten, auf Au-
dits, auf Vor-Ort-Besuche. Auf
Vertrauen, aber auch auf Kon-
trolle: ,Wir lassen uns natiir-
lich Proben schicken, die wir
untersuchen, bevor wir eine

sondern manchmal schlicht-
weg Unwissenheit und kul-
turelle Unterschiede. Fal-
ler-Moog nennt das Beispiel
Tunesien. Einzelne Eigen-
schaften, die in Europa be-
deutend sind, seien fiir den tu-
nesischen Hersteller nicht so
einfach nachvollziehbar, etwa
dass der deutsche Markt sehr
empfindlich ist, was Scharfe
und Bitterkeit angeht. Oder
ein anderer Fall: ,Der Liefe-
rant denkt, er macht uns eine
Freude, wenn er neue Schlau-

- g

v Pt

rung ist streng, wir befolgen
sie punktgenau.“ Von jeder
Charge lasse man sich Proben
schicken, die Qualitat wer-
de im Labor getestet, aufer-
dem vom internen Panel, das
sich ein Bild vom Geschmack
macht. Sensorik, Saurege-
halt, Peroxidzahl stehen auf
dem Priifstand, genauso wie
Weichmacher, Pestizide und
die sogenannten K-Faktoren:
Werte, die beispielsweise den
Anteil der Oxidationsabbau-
produkte bestimmen und so-

Fotos (2): BIO PLANETE Olmihle Moog

e, T, T N e

Der Entwicklungshelfer Franz J. Moog (links) kaufte 1983 im siidfranzdsischen Aude einen Bauernhof und
baute Weizen, Hafer und Sonnenblumen an. Nach seinem Tod lbernahm Tochter Judith das Geschéft.

braucher-Ideen, der sich seit
Jahrzehnten mit Olivendl, der
Qualitatsdiskussion und dem
Handel beschéftigt. Und das
liege nicht nur an den Erzeu-
gern, die bewusst panschten.
Sondern auch daran, dass
viele nicht genug von ihrem
Fach verstiinden: ,,Jeder Win-
zer muss eine Ausbildung ma-
chen, eine Fachhochschule
besuchen. Olivenol macht je-
der so, wie er mal gehért hat,
dass es so gemacht wird“, be-
dauert er. Er nennt kleine Bei-
spiele mit grof3er Wirkung auf
die Qualitat: ,Wenn die Mes-
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Charge kaufen“, betont die
Unternehmerin. Es sei trotz-
dem schon vorgekommen,
dass die Ware, die dann ge-
liefert worden ist, nicht die
gleiche war: ,Wir haben auch
schon Ol zuriickgeschickt. So
was ist schlimm. Fiir den Lie-
feranten und fiir uns.“ Denn
fir Faller-Moog beginnt der
Bio-Gedanke schon beim Ein-
kauf der Rohware: ,Fair und
ehrlich sein, das gehort zu un-
seren Grundwerten.“
Probleme verursachten
dann auch nicht Verstof3e ge-
gen diesen Bio-Gedanken,

che einsetzt. Schwupps fin-
den wir Weichmacher im O1.4
Da leiste man Aufklarungsar-
beit, , da fliegt dann auch ein-
mal ein Mitarbeiter hin, um
mit dem Lieferanten {iber die
Probleme zu sprechen®.
Judith Faller-Moog teilt
Qualitat in zwei Ebenen -
»,die messbare und die spiir-
bare“. Messbar sei, ob der
Lieferant die Anforderungen
erfiille, die die Firma tiber
das sogenannte Pflichten-
heft von ihm verlangt. ,Wir
machen standig Analysen,
die gesetzliche Reglementie-

mit Aufschluss dariiber ge-
ben, wie frisch das Ol ist.
Wenn das Ol dann angelie-
fert wird, gehen die Tests wei-
ter — intern wie extern durch
beauftragte Labore. Nach
der Abfiillung gibt es erneut
Stichproben, beispielsweise
am Anfang oder am Ende der
Charge. Und auch das gela-
gerte Ol wird regelmafRig ana-
lysiert. ,,Sollte doch mal eine
Beschwerde kommen®“, sagt
Faller-Moog, ,konnen wir al-
les genau nachverfolgen.“
Was aber meint die Olhand-
lerin mit ,spiirbarer Qualitat®,



wenn selbst der Geschmack
heute messbar ist? Darunter
versteht sie den Grundgedan-
ken: ,Bio ist viel Engagement.”
Verlassliche Werte und gegen-
seitiges Vertrauen seien die
Grundpfeiler guter Handelsbe-
ziehungen. Faller-Moog: ,,Und
in der Konsequenz auch die
Grundpfeiler qualitativ hoch-
wertiger Produkte.”

Mit Vertrauen,
wohl auch mit
Selbstvertrauen,
hat die Geschich-
te der Olmiihle Moog auch an-
gefangen. Judith Faller-Moogs
Vater, der Entwicklungshelfer
Franz J. Moog, kauft 1983 im
sidfranzosischen Departe-
ment Aude einen Bauernhof
und wandert mit der Familie
aus. Moog, schon friih begeis-
tert vom Bio-Gedanken, baute
Weizen, Hafer und Sonnenblu-
men an. Ein Jahr spater schon
verkauft er den Hof und griin-
dete in Bram nahe Toulouse

auf die Verarbeitung von
Bio-Saatgut zu konzentrie-
ren. Sein erstes Produkt: Bio-
Sonnenblumendl. ,Wir fanden
damals keinen Abnehmer fiir
unsere selbstangebauten Son-
nenblumen®, erinnert sich Fal-
ler-Moog. Also kaufte die Fa-
milie eine gebrauchte Presse
und legte los. ,Wir mussten
viel lernen.“
Judith macht
Abitur in Frank-
reich, geht dann
zuriick nach
Deutschland, studiert Ernah-
rungswissenschaft und -6ko-
nomie in Gief3en. Sie will in
die Fuf3stapfen ihres Vaters
treten und Entwicklungshel-
ferin werden. Fiir die Diplom-
arbeit reist sie nach Ruanda,
arbeitet bei einem Projekt
mit, das Frauen starker an
der Wertschopfungskette von
selbsthergestellten Produk-
ten beteiligt. Die Abschluss-
arbeit schreibt die junge Frau
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ein Unternehmen, um sich  noch, ausstehende Priifungen [>

Bezeichnungen im deutschen Handel

Die Européische Olivendlverordnung unterscheidet acht Kate-
gorien von Olivendl. Dort ist streng festgelegt, welche Qualitats-

kriterien ein Ol erflillen muss, um der entsprechenden Klasse N
anzugehoren. Um das herauszufinden, werden die Ole einer Sen-
sorik- und einer chemisch-analytischen Priifung unterzogen. Im
deutschen Handel sind Produkte aus drei Kategorien erhaltlich.
Natives Olivendl extra: Das Ol wurde kalt extrahiert und darf
einen Anteil an freien Fettsduren haben, der hdchstens bei 0,8

Gramm pro 100 Gramm Ol liegt. Die freien Fettsauren sind Ab- T N
bauprodukte von ehemals guten Fettsduren. Es besteht keine

sensorische Fehlertoleranz, das Ol darf also beispielsweise auch
keine Geschmacksfehler haben.

Natives Olivendl: Auch dieses Ol ist kalt extrahiert. Der Anteil
an freien Fettsauren darf kleiner oder gleich zwei Gramm bei
100 Gramm Ol betragen. Zudem darf das Ol leichte sensori-
sche Fehler haben. Natives Olivendl ist im deutschen Handel
allerdings kaum erhéltlich.

Olivensl: Dabei handelt es sich um eine Mischung aus Ol aus
den oben genannten Kategorien mit raffiniertem Ol. Der An-
teil an freien Fettsduren liegt bei héchstens einem Gramm pro
100 Gramm. Dass der Wert so niedrig ist, liegt daran, dass
die freien Fettsduren in der Raffination wieder in einfache und
mehrfach ungesattigte Fettsduren zurlickverwandelt werden.
Das Mischungsverhéltnis ist nicht vorgeschrieben — aus wirt-
schaftlichen Griinden ist der Anteil an nativem Ol jedoch ent-
sprechend klein.

Es wird gegessen, was
auf den Teller kommt.
NOGO.

Sie wollen gesunde und natiirliche Lebensmittel?
Sie wollen sich vor Gentechnik in Nahrungsmitteln
schiitzen? Wir informieren Sie, worauf Sie beim
Einkauf achten miissen.

Bund fiir Umwelt und

Naturschutz Deutschland e.V.

Am Kadllnischen Park 1 - 10179 Berlin
Fax (030) 27586-440 - info@bund.net

©BuUND

FREUNDE DER ERDE

www.bund.net
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Leidenschaft fur Lebensmittel

macht sie nicht mehr. Denn
plotzlich muss sie viel schnel-
ler in die Fu3stapfen ihres Va-
ters treten als gedacht und
gewiinscht — und ganz an-
ders: nicht als Entwicklungs-
helferin, sondern als Bio-Un-
ternehmerin. Franz J. Moog
stirbt sehr plotzlich. Seiner
Tochter, die ,eigentlich noch
so viel vorhatte“, bleibt nicht
viel Zeit zu entscheiden. Sie
weifd, was ihrem Vater seine

Arbeit in Frankreich bedeutet
hat, und ibernimmt 1989 das
kleine Geschaft — ,noch bevor
ich mich so richtig entschie-
den habe, was ich eigentlich
machen will.“ Der Betrieb
spezialisiert sich auf Olher-
stellung, 1990 griindet Judith
Moog die Marke Bio Planéte.

Jahre spater ist es die Lie-
be, die sie 2004 nach Deutsch-
land zurickfiihrt: Schon als
junges Madchen hat sie den

Mann kennengelernt, den sie
spater wiedertrifft und hei-
ratet: einen Bio-Landwirt
aus dem sachsischen Klap-
pendorf, einem Ortsteil der
5.000-Einwohner-Gemeinde

Lommatzsch. Ihr Geschafts-
partner Jérome Stremler
wird zweiter Geschaftsfiih-
rer und Ubernimmt die Ver-
antwortung fiir die Produk-
tion in Bram. Beide ,,Chefs*
sind Gesellschafter, Stremler

kiimmert sich iberwiegend
um Produktion und Quali-
tat, Faller-Moog um Vertrieb
und Marketing. Judith Faller-
Moog eroffnet in Klappendorf
ein Vertriebsbiiro, griindet
2011 die deutsche Tochter-
gesellschaft der Olmiihle
Moog; ein Jahr spater folgt
der Ausbau der Geschafts-
raume. 2013 beginnt das Un-
ternehmen, einen Teil seiner
Produkte in Deutschland zu

Etikettenschwindel?

Olivendl wird haufig mit Etikettenschwin-
del in Verbindung gebracht. Einer, der sich
mit diesem Thema sehr intensiv beschéf-
tigt, ist Conrad Bolicke von der Handels-
agentur Artefakt. Deklarationsbetrug ist
seiner Meinung nach noch an der Tages-
ordnung. ,,Bei uns wachsen keine Oliven,
die Verbraucher wissen fast nichts liber die
Frucht.“ Das 6ffne Betrligereien Tor und
Tur. Denn: ,Wie ranzige Butter schmeckt,
das weiB jeder. Aber nicht, wie ranziges Ol
schmeckt.” Fir Bolicke ist die européische
Olivendlverordnung das gréBte Problem.
Das Schriftstlick sollte dem Olivendlhandel
einst einen rechtlichen Rahmen geben und
Mindeststandards flir die Qualitat definie-
ren. Jedoch kam es immer wieder zu Uber-
arbeitungen, zu Neuregelungen. ,Mittler-
weile sind die Mindestanforderungen so
weit gesenkt worden, dass es kaum ein
o] gibt, das sie nicht erflllt“, kritisiert Boli-
cke. Ein Beispiel: Der Hochstgehalt von Al-
kylestern — dabei handelt es sich um che-
mische Verbindungen, die beim Pressen
minderwertiger Friichte oder auch beim
Raffinieren entstehen — wurde zuletzt her-
aufgesetzt. Bolicke geht davon aus, dass
der Verbraucher im schlimmsten Fall Ol
kauft, das mit Raffinat gestreckt und als
»,Natives Olivendl extra“ ausgezeichnet
ist. Die Verordnung helfe in ihrer jetzigen
Form nicht, sondern begtinstige Betrlige-
reien. Raffinierte Erzeuger kdnnten im Rah-
men des Gesetzes —also legal - Ole so ge-
schickt mischen, dass sie die Werte der
Guteklasse ,nativ extra“ erreichen. Auch
Heiko Schmidt, der in Spanien einen Stu-
diengang zur Verkostung von nativen Oli-
vendlen abgeschlossen hat, ist sicher: ,Im
Rahmen der gesetzlichen Méglichkeiten
wird viel getrickst.“ Olivendle wirden, bis
sie in der Flasche landeten, teilweise mehr-

fach gehandelt und zusammengemischt.
Dieter Oberg vom Deutschen Olivendl-
Panel mahnt derweil zur Zurtickhaltung:
Seine Einrichtung ist ein zertifiziertes Pa-
nel, das native Ole auf ihre Giiteklasse hin
sensorisch beurteilt. Dabei werden sie bei-
spielsweise auf Eigenschaften wie Fruch-
tigkeit, Bitterkeit und Schérfe sowie deren
Intensitat Gberpruft. Seiner Meinung nach
bekommen deutsche Verbraucher im Dis-
counter und Supermarkt heute ,,ordentli-
ches Ol fir ihr Geld“. Vor 15 Jahren habe

Conrad Bélicke ist sicher, dass es
auch weiterhin nicht nur ehrlich zugeht.

das noch anders ausgesehen. Die Qualitat
sei mittlerweile angesichts der Preise und
im Vergleich zu anderen Landern Uberpro-
portional gut. Oberg und sein Team prifen
pro Jahr 400 bis 450 Ole — nur rund zehn
Prozent seien nicht richtig ausgezeichnet.
Er widerspricht vehement denen, die sa-
gen, ein groBer Anteil der Ole sei sein Eti-
kett nicht wert: ,Und das kénnen wir auch
nachweisen.”

Fakt ist aber auch, dass immer wieder
Skandale aufgedeckt wurden — wie 2012

Foto: artefakt

in Italien, wo Panscher riesige Mengen an
billigem Olivendl zu teuren Produkten ge-
mischt oder umetikettiert hatten. Spiegel
Online berichtete damals, dass 80 Prozent
des italienischen Olivendls betroffen sein
sollten, darunter auch Produkte, die auf
dem deutschen Markt angeboten wurden.
Der Bericht stlitzte sich auf Informationen
der rémischen Tageszeitung La Repubbli-
ca; das Geschaft funktionierte demnach
vor allem durch groBe Preisunterschiede in
den dlproduzierenden Landern. Die Hand-
ler kauften Ol billig im Ausland ein und ver-
kauften es teuer als heimisches Produkt.
Tests hatten spéter ergeben, dass die Half-
te der Ole sogar schimmelig war.

Seit dem vergangenen Jahr gibt es aller-
dings ein Gesetz, das italienischen Hand-
lern die Betrligerei schwerer macht: Was
dem bluht, der wegen Olivendlbetrugs ver-
urteilt wird, erklarte Markus Blaser von Me-
rum — Die Zeitschrift fiir Wein und Oliven-
6l aus ltalien dem OKO-TEST-Magazin im
Sommer 2013: nédmlich nicht nur BuBgeld
und Gefangnis, sondern auch die Strei-
chung o6ffentlicher Beihilfen. Zudem miisse
der Verurteilte das Urteil auf eigene Kosten
in zwei nationalen Tageszeitungen vero6f-
fentlichen.

Das sollte zumindest abschrecken. Conrad
Boélicke nennt jedoch ein Beispiel, warum
er trotzdem sicher ist, dass es auch weiter-
hin nicht nur ehrlich auf dem Olivendlmarkt
zugeht: ,Ol kann auch bei weniger als 100
Grad Celsius kochen - im Autoklaven, ei-
nem speziellen Druckbehalter. Die Pri-
fungsmethoden, die nach EU-Verordnung
gerichtsfest sind, sind jedoch auf tiber 100
Grad geeicht.“ Geschickte Panscher kénn-
ten relativ sicher sein, dass die Verfahren,
die ihre Machenschaften aufdeckten, vor
Gericht keinen Bestand haben.
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produzieren. ,Seitdem*, sagt
Faller-Moog, ,.bin ich bei Pro-
duktion und Qualitat auch
wieder mehr im Geschaft.“ In
Frankreich hat ihre Olmiih-
le 39, in Deutschland 19 Mit-
arbeiter. Seit einem weiteren
Schicksalsschlag, dem Tod ih-
res Mannes, fithrt Judith Fal-
ler-Moog neben der Olmiih-
le auch den Bio-Bauernhof in
Sachsen.

Es gibt Dinge, iber die will
Judith Faller-Moog gar nicht
diskutieren, etwa dariber,
dass ,wo ,nativ extra‘ drauf-
steht, auch ,nativ extra‘ drin
sein muss“. Raffination sei
fiir sie ohnehin kein Thema.
Wenn Ol mit chemischen statt
mit mechanischen Verfahren
aus der Frucht herausgel6st
wird, muss es anschlief3end
raffiniert werden — so wird
das Losemittel wieder ent-
fernt. ,Das ist jen-

Foto: BIO PLANETE OImiihle Moog

Wer ein hochwer-

bisschen mehr. Da werde ich
schon drauf angesprochen,
dass das zu teuer ist.“

Hier sieht Heiko Schmidt,
der sich an der Universitat im
spanischen Jaén zum Exper-
ten in der Verkos-

seits von Gut und tiges frisches Oliven- tung von nativen

Bose®, sagt Judith
Faller-Moog. Denn
dabei werde das
Ol maltratiert. Wie manchen
Unternehmern Profitgier vor
Qualitat geht — das sei ihr
vollig fremd. Aber: ,Unse-
re Produkte kosten auch ein

ol probiert, bemerkt
den Unterschied

Olivenoélen weiter-
gebildet hat und
auf seiner Websi-
te www.olivenoelexperte.de
zum Thema informiert, auch
eines der wesentlichen Prob-
leme: ,Der Konsument kauft
preiswertes Ol. Und weil er in

der Regel kein hochwertiges
kennt, merkt er auch nicht,
falls da etwas nicht stimmt.
Fiir ihn riecht und schmeckt
Olivenol nun mal so.“ Erst wer
ein richtig hochwertiges, fri-
sches Olivendl probiere, be-
merke den Unterschied.

Wie riecht es — ein gutes
Olivenol? Schmidt, der bis vor
Kurzem einen Olivendl-Inter-
nethandel verantwortet hat,
kommt ins Schwarmen: ,Das
hat was von Tomatenstrauch,
von griiner Bananenschale,
grinem Apfel, von Mandel

Von jeder Charge lasst sich
die Firma Proben schicken.
Neben Sensorik und
S&uregehalt stehen auch
Weichmacher und Pestizide
auf dem Prifprogramm.

und Artischocke.” Tipps fiir
den Verbraucher, die Qualitat
zu erkennen, gebe es kaum.
Die Farbe beispielsweise sagt
nichts aus tiber die Qualitat,
sondern hangt mit verschie-
denen Farben und Reifegra-
den der Friichte zusammen.
,Beim Olivendl ist einfach vie-
les Vertrauenssache®, raumt
Schmidt ein.

In diesem Jahr feiert die Ol-
miihle ihren 30. Geburtstag.
Aus diesem Anlass erfillt
sich Judith Faller-Moog einen
Wunsch: ,ein Ol aus Sonnen-
blumen - nicht nur in der neu-
en sachsischen Heimat ver-
arbeitet, sondern auch dort
gewachsen®. Auf einem Feld in
Niederlommatzsch wachsen
nun die Pflanzen, aus deren
Kernen Judith Faller-Moog Ol
pressen lasst. Ol

Anne Jeschke

TEEKAMPAGNE
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Meldungen

Salz statt Natrium

Auf vielen Produkten finden Ver-
braucher inzwischen eine Angabe
zum Salzgehalt. Gut so, denn auf
diese Weise kann man sich ein-
facher Uber den Salzgehalt infor-
mieren, als dies bei der bisherigen
Angabe des Natriumgehalts der
Fall war. Die Umstellung erfolgt im
Rahmen der neuen EU-Lebens-
mittelinformationsverordnung. Sie
muss fur die N&dhrwertangaben al-
lerdings endguiltig erst zum De-
zember 2016 umgesetzt werden.

Stau bei Allergenkennzeichnung
Anders die Kennzeichnung von Al-
lergenen auf losen Lebensmitteln
in Frischetheken, beim Backer,
Metzger oder im Restaurant. Da-
fur 1auft die Fristim Dezember ab.
Was jedoch fehlt, ist eine natio-
nale Durchflihrungsverordnung.
Experten empfehlen Lebensmit-
telgeschéften und Gastronomen,
zunachst an einer gut sichtbaren
Stelle einen Hinweis zu platzieren
— mit der Aufforderung, sich beim
Personal weiterzuinformieren.

Vegane Produkte immer beliebter
Hersteller veganer Produkte kon-
nen sich tber Uberdurchschnittli-
che Umsatzsteigerungen im ersten
Halbjahr 2014 freuen, meldet das
Marktforschungsinstitut der Bio-
und Reformwarenbranche bioVis-
ta. Danach haben Soja-, Reis- und
Hafermilch um mehr als ein Drittel
dazugewonnen. Umsatzsteigerun-
gen von 30 Prozent verzeichneten
vegetarische Brotaufstriche. Nuss-
muse legten um 24 und Tofupro-
dukte um 20 Prozent zu.

MSC-Siegel fiir Rotharsch

Eine islandische Rotbarschfische-
rei erhielt erstmals das MSC-Zer-
tifikat fUr nachhaltige Fischerei.
Damit verbunden seien allerdings
weitere Forschungen zu den Aus-
wirkungen auf die am Meeresbo-
den lebenden Arten, so der MSC.
Rotbarsch wurde in den vergange-
nen Jahren aufgrund von Nachhal-
tigkeitsbedenken immer seltener
verkauft. Wann die ersten gelabel-
ten Fische in die Ldden kommen,
ist aber noch unklar.
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Foto: Marén Wischnewski/All Organic Trading

Was ist eigentlich ... Sonnenblumenprotein?
Es sieht aus wie Mehl, ist aber ein Nebenprodukt der Sonnenblumendlgewinnung. Entwickler
und einer von mehreren Anbietern ist die Allgduer Firma All Organic Trading. Sie gewinnt das
weifde Pulver aus dem Pressriickstand von Bio-Sonnenblumenkernen. Das Sonnenblumen-
j!\ protein, das unter dem Namen Heliaflor in ausgewahlten
Bio-Fachgeschéaften erhaltlich ist, hat einen Protein-
- gehalt von 45 Prozent. In der Bio-Branche wird
das Produkt zur Anreicherung von vega-
. nen Fleischwaren, Backerzeugnissen
und Mayonnaisen genutzt. Die Vortei-

le: Sonnenblumenprotein ist pflanzli-
chen Ursprungs und wirkt anders als

‘ beispielsweise Soja weder allergen noch
/ hat es ein Gen-Technik-Problem.

Bio mit Zusatznutzen
Bio ist mehr, das will der Bundesverband Naturkost Na-
turwaren (BNN) mit der Internetseite www.nachhaltigbio.
de zeigen. Denn umweltfreundliches Anbauen und Wirt- Bundesverband
. . . Naturkost Naturwaren
schaften schiitzt auch das Klima, kann den regionalen
Handel starken und ein soziales Miteinander fordern. Nicht selten verbirgt sich hinter

vielen Bio-Produkten aber alles andere als eine heile Welt: zum Beispiel lange Transport-
wege, wenn Bio-Apfel aus Argentinien herangekarrt werden oder ein zweifelhaftes Tier-
wohl, das die Unterbringung von Bio-Hennen in Grof3anlagen von 15.000 Tieren erlaubt.
Ein kritischer Blick ist also angebracht — genauso wie die Unterstiitzung der vielen aus
Uberzeugung wirtschaftenden Bio-Landwirte. Dazu tragt die Internetseite bei.

Gen-Technik in Saatgut nicht riicklaufig

Anzahl Proben

504
. davon positiv auf Gen-Technik getestet 498
407 398 417 419
327
295
271
237
20 23 29
5 10 1 10 == B 1 10 8

2005 2006 2007 2008 2009 2010 201 2012 2013 2014

Von einem Trend zu geringeren Belastungen von Saatgut mit gentechnisch verénderten Or-
ganismen (GVO) kann keine Rede sein. Das verdeutlicht eine Ubersicht von Untersuchun-
gen, die die Uberwachungsbehérden der Bundeslinder jedes Jahr durchfilhren, am Bei-
spiel Maissaatgut. Danach lagen die GVO-Funde in den Saatgutpartien zwar insgesamt auf
einem relativ niedrigen Niveau. Im Jahresvergleich wurde Maissaatgut in den Jahren 2012
bis 2014 aber &hnlich hdufig beanstandet wie etwa im Jahr 2007.

Quelle: Forum Bio- und Gentechnologie — Verein zur Forderung der gesellschaftlichen Diskussionskultur e.V., www.transgen.de Grafik: OKO-TEST




Verbrauchertauschung bei Meeresfriichten

Wer einen Salat mit Meeresfriichten oder eine Pizza frutti di mare bestellt,
der erwartet Krabben, Muscheln und Tintenfische. Doch nicht immer
bekommt er die: Das Chemische und Veterindruntersuchungsamt
(CVUA) Stuttgart hat bei einer Stichprobe festgestellt, dass haufig
preiswertere Surimi beigemischt werden — die allerdings dann
nicht ordnungsgemaf3 deklariert waren. Bei Surimi handelt es

sich um zerkleinertes Fisch- oder Krebsmuskelfleisch, das mit
zahlreichen Zusatzstoffen und Aromen versetzt, mit Paprikaex-
trakt gefarbt und zu tduschend echt aussehenden Krabben oder
Hummerschwéanzen geformt wird. Von den 18 Meeresfriichte-
proben aus Verkaufstheken im Einzelhandel oder der Gastronomie
wurde vom CVUA Stuttgart die Halfte wegen Irrefiihrung beanstandet.
Surimi sind an der homogenen weif3en Masse, der fehlenden Faserstruktur,
dem weichen Biss und dem meist siifdlichen Geschmack zu erkennen.

— Die interessante Zahl

Billionen Dollar. So hoch ist der volkswirt-

schaftliche Schaden, der dadurch entsteht,

, dass Nahrungsmittel nicht konsumiert, son-

dern weggeworfen oder schon beim Anbau oder wéhrend der
Produktion verloren gehen. Ob Reisvorrate in Asien, die durch
Schédlinge vernichtet werden oder im Uberfluss eingekaufte
Lebensmittel: Etwa ein Drittel
der globalen Nahrungsmit-
telproduktion geht verloren.
Nun hat die Welternédhrungs-

Berliner mit schadlichen Fettsduren

Fettgebacke wie Berliner und Donuts enthalten noch organisation FAO zusammen

zu oft zu viele schadliche Transfettsauren. Das ist mit dem Forschungsinsti-
das Ergebnis einer aktuellen Untersuchung des Che- tut fur biologischen Land-
mischen und Veterinaruntersuchungsamt Karlsruhe. bau und der London School

of Economics erstmals die
volkswirtschaftlichen Kos-
ten berechnet. Danach ma-
chen die direkten Kosten
etwa eine Billion US-Dollar
aus, die Umweltkosten etwa 700 Milliarden und die sozialen
Kosten etwa 900 Milliarden. Zusammen sind das 2,6 Billionen
tiberhohte Transfettgehalte in den Frittierfetten. Dollar oder etwa 4 Prozent des globalen Bruttosozialprodukts.

Danach lag die Belastung nur bei vier von 23 unter-
suchten Proben in einem sehr niedrigen Bereich. Teils
waren die Gehalte so hoch, dass man bereits mit ei-
nem einzigen Berliner mehr aufnehmen wiirde, als das
Bundesinstitut fiir Risikobewertung fiir einen ganzen
Tag toleriert. Verantwortlich fiir die Belastungen sind

Foto: imago/viennaslide

Doch giftige Pflanzenstoffe in deutschem Honig?

In unserem Test Honig (11/2014) waren Produkte deutscher Im-  jedes Imkers, sich um die Qualitatssicherung zu kiimmern. Ge-
ker frei von giftigen Pyrrolizidinalkaloiden (PA). Doch das ist  zielte Untersuchungen des DIB und die anderer Einrichtungen

offenbar nicht immer so. So teilten mehrere kleine Imker hatten zudem ergeben, dass liber 95 Prozent der deut-
nach Testveroffentlichung mit, sie hatten eige- - — schen Honige nicht oder nur geringfiigig be-
ne Untersuchungen durchfithren lassen und | R -~ lastet seien - unter Heranziehen der strengen

seien dabei auf deutliche PA-Belastungen ge-
stof3en. Einige dieser Honige seien fiir die Ab-
fillung in Glasern des Deutschen Imker-
bundes (DIB) vorgesehen gewesen. Auf
Nachfrage teilte der DIB mit, dass das
Label nicht zu entsprechenden Analy-
sen verpflichte. Vielmehr sei es Sache

‘] ’ Bewertungsempfehlung des Bundesinstituts
N fiir Risikobewertung, die auch OKO-TEST zu-
grundelegt. Dennoch muss man sich fragen,
ob die Problematik ausreichend deutlich
bei den Imkern angekommen ist, zumal
sich das PA-enthaltene Jakobskreuz-

kraut immer weiter ausbreitet.
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LIl Badezusatze

infach mal abtauchen

Ol, Salz oder ein Stiickchen: Natirliche und natiirlich aussehende
Badezuséatze versprechen Entspannung in der Wanne.
OKO-TEST kann fast alle getesteten Produkte empfehlen.
Von Svenja Markert

adarturm, alter Stachel-

drahtzaun, Reste eines
grofden Schief3standes: Ein
Kloster stellen sich Besucher
definitiv anders vor. Doch ge-
nau dieses Gelande bei Kauf-
beuren im Allgéu, das frither
der Bundeswehr gehorte, hat
die kleine 6kumenische Abtei
St. Severin 2010 gepachtet.
Die Bewohner: zurzeit zwei
Monche. Bruder Georg und
Bruder Maximilien, Max ge-
nannt. Er kam vor zwei Jahren
aus Frankreich dazu. Alther-
gebrachter als das militarisch
anmutende Gebaude vermu-
ten lasst, geht es in der Ma-
nufaktur zu, einer kleinen K-
che im Erdgeschoss. Im Regal
an der Wand reihen sich wei-
3e Flaschen mit atherischen
Olen, nebenan ist ein kleines
Lager. Hier riihren die M6n-
che Seifen und Badesalze zu-
sammen. ,Das ist noch ech-

Georg, wahrend er gerade ein
Lavendelmilch-Badesalz ver-
mischt. Ein bisschen sieht es
so aus, als wiirde der M6nch
in der Plastikwanne Teig kne-
ten. Drehen und das Badesalz
zwischen den Fingern rieseln
lassen — so geht es bis zu ei-
ner Stunde. Dabei tragt er
lange Handschuhe, der Hygi-
ene wegen. OKO-TEST zu Eh-
ren kleidet er sich an diesem
Tag mit dem weif3-schwarzen
Ordensgewand, das die M6n-

che sonst nur an Sonntagen
oder zu offiziellen Terminen
tragen.

Der erste Schritt beim Ba-
desalz: Zwolfeinhalb Kilo
Salz in die Wanne geben, da-
rauf atherisches Ol verteilen.
Bruder Georg ist es wichtig
zu betonen, dass dafiir ein
Ol aus der franzosischen La-
vendel-Pflanze Maillette ver-
wendet wird. Dann bleibt
das Salz fiir zwei Tage ste-
hen. Anschlief3end kommen

~ OKO-TEST rat

v Wer Naturkosmetik wiinscht, achtet am besten auf Siegel wie
Natrue oder BDIH — nur so geht man sicher, dass tatsachlich
Naturkosmetik ohne ungewollte Stoffe wie PEG/PEG-Derivate
oder kunstliche Farbstoffe im Einkaufskorb landen.

v/ Fast alle untersuchten Produkte enthalten Duftstoffe, die in
seltenen Fallen Allergien ausldsen kénnen. Deshalb werten wir
sie nicht ab. Duftstoffallergiker greifen aber sicherheitshalber zu
den Marken, die solche Duftstoffe nicht enthalten.

v/ Natiirliche Badezusétze mit dtherischen Olen gleich nach Ver-
wenden wieder verschlieBen, die dtherischen Duftnoten ver-
flichtigen sich schnell.

noch Lavendelbliiten, Hafer-
mehl und Milchpulver in die
Wanne. Das Rezept stammt
von ihrem verstorbenen Abt
— das Geheimnis, woher er
es hat, lasst sich heute nicht
mehr liiften, die Monche kon-
nen nur mutmafien: ,Er war
ein Krauterexperte und sehr
belesen®, beschreibt ihn Bru-
der Georg.

Nach dem ,Kneten” fiillen
die Briider das Salz an ei-
ner langen Tischreihe ab - in
Weck-Glaser wie zu Omas Zei-
ten. Mit dem Glas klopft Gre-
gor leicht an den Rand der
Wanne, damit keine Hohlrau-
me im Salz entstehen. Bruder
Max macht den Deckel drauf,
verschliefdt ihn mit zwei Me-
tallklammern und kontrolliert
dabei die Menge. Einmal sagt
er in seinem charmanten fran-
zO0sischem Akzent: ,,ein biss-
chen mehr* und gibt das Glas

te Handarbeit®, lacht Bruder an Bruder Georg zuriick. >

Anzeige

STYX

NATURCOSMETIC
'
<

ele verstehen das Handwe’rk,

nur wenige die I&‘Iunst derl{érperpﬂege




ek delelsr | Test Badezusatze

Fotos (4): Jorg Fokuhl

In Handarbeit stellen die Monche ihre Produkte her, die sie im Klosterladen verkaufen.
In das Badesalz kommen auch Lavendelbliten. AnschlieBend mischen sie es und
fullen es wie zu Omas Zeiten in Weckglasern ab.

Badezusatze, zertifizierte

Die Monche verdienen mit
den Produkten ihren Lebens-
unterhalt. Vier verschiede-
ne Bader, zehn Seifen, sechs
Balsame und andere Einzel-
produkte wie Schuhcreme
und Kaffeewliirzer verkau-
fen sie im Klosterladen, iber
die Internetseite sowie auf
grof3en Markten. Drei da-
von finden auf dem Gelande
der Abtei statt, dazu fahren
auch Aussteller von aufder-
halb an. Zudem haben sie ei-
nen Grofabnehmer, eine Wa-
renhauskette, das ist fiir die
Kalkulation und die Bestell-
mengen wichtig. Denn die In-
haltsstoffe beziehen sie ganz
regular bei Zulieferern.

Am beliebtesten bei den Ba-
dern ist das Lavendelmilch-
bad. Davon hat die Abtei von
Anfang des Jahres bis Novem-
ber 21 Wannen produziert,
etwa 1.000 Glaser. Bei der Ar-
beit unterstiitzen sie zwei Hel-
fer und bei den grof3en Ereig-
nissen einige Ehrenamtliche.
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Naturkosmetik
Anbieter Wala Ecoworld Farfalla Fitne (Naturwarenladen) | Laverana
Preis pro 100 Milliliter / Gramm 13,00 Euro 7,23 Euro 2,53 Euro 4,36 Euro 7,95 Euro
Darreichungsform fliissig fest Granulat Granulat fllissig
Parfiim ja ja ja nein ja
Duftstoffe, die Allergien ausldsen konnen Citronellol, Geraniol, | Variante Rose: Citral, Citronellol, n.u. Citral, Geraniol
Farnesol, Eugenol, Citronellol, Geraniol Geraniol
Coumarin, Citral
Umstrittene / bedenkliche Inhaltsstoffe nein nein nein nein nein
Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Weitere Méangel nein ja nein nein nein
Testergebnis Weitere Méngel sehr gut gut sehr gut sehr gut sehr gut
Anmerkungen 1)
Gesamturteil [sergut  [sehrgut  [sehrgut  [sergut  [sehrgw |




Was blubbert denn da?

Bei Schaumb&dern sorgen meist waschaktive Substanzen fir die weiBe fluffige
Augenpracht, sie haben aber einen Nachteil fiir die Haut: Sie trocknen aus. Natur-
kosmetik kommt ohne diese Tenside aus, deshalb sind damit schaumige Wannen-
inhalte auch nur schwer zu erreichen. Statt Schaumbad bieten sich aber auch an-
dere Badevarianten an. In festen Badestlicken — wie Herzen und Wirfeln — steckt
oft Natron, das man aus Backpulver kennt. Es 18st sich in Wasser auf und sorgt in
Verbindung mit S&ure fiir den leicht blubbernden Effekt. Bei Olen blubbert nichts.
Sie sorgen fiir Badevergniigen, indem sie sich gut im Wasser verteilen, daflir kom-
men in konventionellen Produkten Emulgatoren zum Einsatz, die Naturkosmetik
schafft dies ohne PEG/PEG-Derivate. Die Badesalze enthalten — wie es der Name
schon sagt — vor allem Salze in unterschiedlichster Kérnung. Langanhaltender na-
turlicher Duft Gber Monate hinweg ist bei Naturkosmetik generell schwierig, bei
Salzen ist es tendeziell besonders kompliziert.

Anfang November haben sie die grofde
Weihnachtsorder fiir den Grof3anbieter
fertig gemacht. ,Bei so einer Bestellung
kommen auf einmal schon 500 Badesal-
ze und 200 bis 400 Seifen zusammen®,
berichtet Bruder Georg.

Badezuséatze wie die der M6nche la-
den in der dunklen und kalten Jahres-
zeit dazu ein, sich in der Wanne zu-
riickzulegen, die Augen zu schlief3en
und die Warme zu genief3en. Einfach
mal die Seele baumeln lassen und den
Alltagsstress vergessen. Kaufen kann
man unterschiedlichste Wannenbe-

-

gleiter: Ol, Schaumbader, Kugeln, Salz,
Herzen und Wiirfel, am Stiick zum Ab-
broseln, aber auch ,eingetiitet” als Kis-
sen. Insgesamt 20 davon haben wir ein-
gekauft, sie alle sehen natiirlich aus.
Tatsachlich ist aber nur ein Teil zertifi-
zierte Naturkosmetik. Was steckt drin?
Das wollten wir wissen und haben die
Badezuséatze an verschiedene Labore
geschickt.

Das Testergebnis
= Entspannend sind auch die meisten
Inhaltsstoffe. Fast alle Zusatze sorgen [>
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Martina Gebhardt Primavera Ideapro Tautropfen Weleda

16,85 Euro 12,00 Euro 4,32 Euro 9,90 Euro 7,45 Euro

Perlen fliissig Séackchen fest fliissig

ja ja ja ja ja

Geraniol, Citral Citral, Geraniol Citral, Geraniol, nein Citronellol, Geraniol,
Citronellol Citral

nein nein nein nein nein

sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut

nein nein ja ja nein

sehr gut sehr gut gut gut sehr gut

2)3) 1) 1)

B 1S

nature

Rein. Natiirlich. Schon.

Hochwertige Naturkosmetik mit
Sanddorn & Meer

= Gesichtspflege mit rein natirlichen
Wirkstoffen, wie einzigartigem
MeeresTIEFwasser und
vitaminreichem Sanddorn-Ol

Hautvertraglichkeit dermatologisch
bestatigt

NATRUE zertifiziert

Nattrlich frei von Farbstoffen,
konventionellen Emulgatoren,
Konservierungsmitteln sowie
Silikon- und Mineral-Olen

Erhaltlich auch a\?
Korperpflege:
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Test Badezuséatze

o
Lt
Badezusatze
Anbieter CMD Naturkosmetik Durance Florex Abtei St. Severin L‘Occitane
(Naturwarenladen)
Preis pro 100 Milliliter / Gramm 3,95 Euro 2,08 Euro 2,98 Euro 5,00 Euro 6,50 Euro
Darreichungsform fliissig Granulat Granulat Granulat Granulat
Parfiim ja ja ja nein ja
Duftstoffe, die Allergien Citral Coumarin, Citronellol nein n.u. Geraniol, Citral, Citro-
auslosen konnen nellol
Umstrittene / bedenkliche Inhaltsstoffe nein nein nein nein nein
Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Weitere Méngel nein nein nein nein nein
Testergebnis Weitere Méngel sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Anmerkungen 3)4)
Gesamturteil
FlGI;inTnI:E
AN
“eSTING
Badezusatze Kneipp Pflegedlbad | Rituals Wu Wei Orga- | Lush The Comforter
Schonheits-Geheim- | nic White Lotus & Schaumbad, Stiick
nis Green Tea Cremebad
Anbieter Oliveda Switzerland Nature‘s Choice Kneipp Rituals Cosmetics Lush
Preis pro 100 Milliliter / Gramm 16,78 Euro 3,33 Euro 4,99 Euro 2,70 Euro 3,48 Euro
Darreichungsform Pulver Séckchen fliissig fllissig fest
Parfiim nein ja ja ja ja
Duftstoffe, die Allergien nein Coumarin Coumarin Geraniol nein
ausldsen konnen
Umstrittene / bedenkliche Inhaltsstoffe nein nein PEG/PEG-Derivate PEG/PEG-Derivate halogenorganische
Verbindung, PEG/PEG-
Derivate
Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut gut gut ausreichend
Weitere Méangel nein ja nein nein nein
Testergebnis Weitere Méngel sehr gut gut sehr gut sehr gut sehr gut
Anmerkungen 1)
Fett gedruckt sind Méngel. Weitere Méngel fihrt zur Abwertung um eine Note: ein Umkarton, der kein Glas schiitzt.

Abkiirzungen: n. u. = nicht untersucht, weil sich dieser Parameter durch die Zusammenset-
zung des Produkts eriibrigt.

Glossar: Erlduterungen zu den untersuchten Parametern finden Sie auf S. 206.
Anmerkungen: 1) Weiterer Mangel: Ein Umkarton, der kein Glas schiitzt. 2) Laut Hersteller
wurden die Regenerativ Bath Oil Pearls inzwischen aus dem Sortiment genommen, sie be-
finden sich nur noch im Abverkauf. 3) Citral nicht deklariert, aber im Labor nachgewiesen.
4) MD Naturkosmetik hat angekiindigt, zukiinftig Citral auf dem Schaumbad zu deklarieren.
Legende: Produkte mit gleichem Gesamturteil sind in der alphabetischen Reihenfolge
aufgefiihrt. Zur Abwertung um zwei Noten fiihrt: eine halogenorganische Verbindung (hier:
Cl 45410). Zur Abwertung um eine Note flihren: PEG/PEG-Derivate. Unter dem Testergebnis
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Das Gesamturteil beruht auf dem Testergebnis Inhaltsstoffe. Ein Testergebnis Weitere
Méngel, das ,befriedigend” ist, verschlechtert das Gesamturteil um eine Note. Aus recht-
lichen Griinden weisen wir darauf hin, dass wir die (vom Hersteller versprochene) Wirkung
der Produkte nicht Uberpriift haben.

Testmethode und Anbieterverzeichnis finden Sie unter www.oekiotest.de = Suchen >
,M1412" eingeben.

Einkauf der Produkte: August/September 2014.

Tests und deren Ergebnisse sind urheberrechtlich geschiitzt. Ohne schriftliche Geneh-
migung des Verlages diirfen keine Nachdrucke, Kopien, Mikrofilme oder Einspielungen
in elektronische Medien angefertigt und/oder verbreitet werden.



fir Badespaf3 ohne Schadstof-
fe. 17 mal ,,sehr gut“ - so ein
Testergebnis kann sich wirk-
lich sehen lassen.

= Schwarzes Schaf. Einen Aus-
reif3er gibt es aber im Test: Lush
setzt unter anderem CI 45410
ein. Der Farbstoff ist rein che-
misch erzeugt und gehort zur
Gruppe der halogenorgani-
schen Verbindungen.

= Verwirrend. Alle konventi-
onellen Badezusatze im Test
wirken von der Verpackung
her oder von den beworbe-
nen Aussagen irgendwie na-
tirlich. Bei Treets Relaxing
Bath Tea zum Beispiel prangt
als selbst entworfenes Logo
,eco”“ in Form eines Blattes
auf der Packung - das kann
man im Regal schon mal mit
zertifizierter Naturkosmetik
verwechseln, sie ist es aber

nicht. Genauso wenig wie das
CMD Sandorini Wohltuendes
Schaumbad. Der Name des
Herstellers CMD Naturkos-
metik weckt eine Erwartung,
die das Produkt nicht erfillt
—das Schaumbad enthalt eine
Verbindung, die nicht pflanz-
lichen Ursprungs ist und die
etwa bei einem Natrue-zer-
tifiziertem Produkt nicht zu-
lassig ware. Auch schwierig
fir Kunden finden wir die
Aussage auf der Verpackung
des konventionellen Pflege6l-
bad von Kneipp ,,Naturkom-
petenz wirksam vertraglich®.
Das enthaltene PEG-Derivat
ist in zertifizierter Naturkos-
metik allerdings verboten
— genauso wie die kiinstli-
chen Farbstoffe, die wir beim
Durance Badesalz Cotton Flo-
wer finden. O

So haben wir getestet

Der Einkauf

Ganz frisch aus der Manufaktur:
Korperpflegeprodukte
und Nahrungserganzungsmittel

100% Natur ~ Biow#”
keinerlei Konservierungsstofig

mehrfac‘lxausgezelchnet i
und prelsgekront

www.beste-frischekosmetik.com

Im Test sind Badezuséatze aus der Naturkosmetik und solche,
die besonders natirlich aussehen beziehungsweise von den
Anbietern als natirlich oder handgemacht beworben werden.
Badeole, -salze, -kugeln, -herzen, -pulver und -sackchen. 100
Milliliter beziehungsweise 100 Gramm der Badezusatze aus
Drogeriemarkten, Warenh&usern und Parfiimerien kosten zwi-
schen zwei und knapp 17 Euro.

Die Inhaltsstoffe

Was natirlich aussieht, muss
es noch lange nicht sein. Wir
haben die Badezusatze von
verschiedenen Laboren unter-
suchen lassen: Stecken kriti-
sche Konservierungsmittel in
den Wannenbegleitern oder
bedenkliche Farbstoffe? AuBer-
dem haben wir die Badezusat-
ze einer umfangreichen Duft-
stoffanalyse unterzogen.

Die Bewertung

Bei Badezuséatzen denkt man
an Entspannung und Verwoh-
nen, nicht an Stoffe, die bei-
spielsweise die Haut reizen.
Deshalb erhalten auch nur Pro-
dukte ein ,sehr gut®, die keine
Schadstoffe enthalten.

Die Verpackung

sieht zwar wie Natur-
kosmetik aus, innen
steckt aber ein
konventionelles Badedl.

Foto: OKO-TEST
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Sudsudan +++Fliichtlingslager
Batil +++ Gandhi Pant (47) +++
Krankenpfleger aus Australien
+++ 2. Mission +++ 300 Patienten
proTag +++

© Nichole Sobecki

WIR HOREN NICHT AUF ZU HELFEN.
HOREN SIE NICHT AUF ZU SPENDEN.

Lebenretten ist unser Dauerauftrag: 365 Tage im Jahr, 24 Stunden taglich,
weltweit. Umin Kriegsgebieten oder nach Naturkatastrophen schnellund
effektivhandeln zu kénnen, brauchen wir Ihre Hilfe. Unterstiitzen Sie uns
langfristig: Werden Sie Dauerspender.

www.aerzte-ohne-grenzen.de/dauerspende
Spendenkonto * Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN: DE72 3702 0500 0009 7097 00 * BIC: BFSWDE33XXX

DAUERSPENDE

T

im Monat

”' MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN e.V.

Tréger des Friedensnobelpreises




Meldungen

In Klrze

Umweltzeichen fiir Kosmetika,
die abzuspiilen sind

Die EU-Kommission plant ein EU-
Umweltzeichen fiir Kosmetika, die
wie Shampoo und Rasierschaum
abzuspulen sind. Laut Entwurf
schlieBt das Zeichen beispiels-
weise umweltbelastende Mikro-
plastik und Moschus-Verbindun-
gen, die sich im K&rper anreichern
kénnen, aus. Das Zeichen konnte
2015 kommen.

Mieten statt Kaufen

Im November startete ,die Klei-
derei” im Internet unter kleiderei-
hamburg.de. Eine Kleiderflatrate
kostet 26 Euro pro Monat, dafiir
sendet der Klamottenverleih vier
Kleidungsstiicke der Wahl nach
Hause. Wer Lust auf Neues hat,
packt die Kleider wieder zusam-
men und ersetzt sie durch neue
Leihgaben. Bisher gab es die Klei-
der auf Zeit nur direkt in den L&-
den in Hamburg und Berlin.

Sportlich und umweltfreundlich
Die englischsprachige Platt-
form greenroomvoice.com will
Sportbegeisterten helfen, mog-
lichst umweltfreundlich produzier-
te Outdoorprodukte zu finden. Das
Portal liefert Infos auf einen Blick.
Die Firmen fillen eine Selbst-
auskunft aus und missen etwa
Schritte der Lieferkette nachwei-
sen, greenroomvoice gibt dann
eine Bewertung ab. Dabei sind nur
knapp 30 Unternehmen. Das Por-
tal ist ein guter Anfang, mehr De-
tails zu Produkten und Firmen wa-
ren aber winschenswert.

Antworten zu Aluminium

Das Bundesinstitut fiir Risikobe-
wertung (BfR) beantwortet per Vi-
deo drei Fragen zu Aluminium —
online konnten Verbraucher die
Fragen stellen und dartiber ab-
stimmen. Die Abstimmung fand
im Vorfeld des 15. BfR-Forum
statt. Als einer der Experten zum
Thema Aluminium geladen: Jur-
gen Stellpflug, Chefredakteur von
OKO-TEST. Antworten vom Forum
sollen ab Ende November auf der
Internetseite www.bfr.ound.de
stehen, die Videos Anfang 2015.

48 6Ko-TEST 1212014

Nicht in Sprays

Die UV-Filter Titandioxid und Zinkoxid in Na-
nogrofie sind in Sprays nicht zu empfehlen.
Das hat das wissenschaftliche Beratergremi-
um der EU fiir Kosmetikfragen aktuell besta-
tigt. Denn es gibt Anzeichen fiir eine krebs-
auslosende Wirkung, wenn man die Filter in
Nanogro6f3e einatmet. In anderen Sonnen-
schutzmittel, also keine Sprays, stuft das Gre-
mium die beiden UV-Filter in einer Konzentra-
tion bis 25 Prozent jedoch weiterhin als nicht
gefahrlich ein. Die mineralischen Filter sind
wichtig als Ersatz fiir chemische UV-Filter.

Die interessante Zahl

43

tel stehen. Textilien erreichten damit laut Ernst & Young Platz
drei der beliebtesten Weihnachtsgeschenke.
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Prozent der Deutschen, also fast die Halfte, hat-
ten 2013 bei den Weihnachtseinkaufen fiir Freun-
de und Familie Kleidung auf ihrem Einkaufszet-
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Triclosan in weniger
Kosmetika erlaubt
Triclosan ist seit November 2014
in vielen Kosmetika, 